
令和７年９月２５日（木） 

「１・２年生 フッ化物洗口」 

子どもたちの健康な歯を守るため、２５日からフッ化物洗口が始まりました。担任や保健センターの方の話を聞

き、しっかりと取り組んでいました。事前の歯科指導では、歯の上手な磨き方とともに、「仕上げ磨き」の大切さを教

えていただきました。こうした日々の積み重ねが「８０歳まで２０本の歯を」目指す８０２０運動にもつながっていきま

す。子どもたちが将来まで元気に過ごせるよう、歯と口の健康について丁寧に指導していきます。 

 

 


