
受診の注意事項 

１．食事：検査前日の夜１０時以降から検査終了まで食事はしないでください。 

◎水は就寝まで飲んでも差し支えありません。飲酒は避けてください。 

◎検査当日は、水は検査開始２時間前までに２００ｍｌ以内なら飲んでも差し支えありませんが、

お茶・コーヒー・牛乳などの飲食は避けてください。 

◎検査終了まで、タバコも控えてください。 

 

２．薬 ：検査当日の内服について 

× 糖尿病の方・・・受診前は、薬の服用やインスリン注射はしないでください。 

（低血糖になる危険があります） 

○ 心臓病・高血圧の方・・・薬は検査開始２時間前に２００ｍｌ以内の水で 

               必ず飲んできてください。 

※それ以外の薬は検査後にお飲みください。 

※薬の副作用について不安のある方はかかりつけ医などにお問合せください。 

 

３．服装：検査の受けやすい服装でおいでください。 

・ボタン、ファスナー、金具のない無地のもの、ウエストがゴムのものなどを着用しておいてくださ

い。 

・撮影の妨げになり、破損、紛失の恐れがあるものははずして来場されることをお勧めします。 


