
 

新型コロナウイルス感染拡大防止のための体調確認表 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の項目に１項目でも該当する場合は、当日の

ご利用はご遠慮ください。 

 

 

 

NO. 確認事項 

１ 発熱（平熱より高い体温、あるいは体温が37.5℃以上） 

２ 強い倦怠感がある（普段より活気がない、ぐったりしている） 

３ 咳が出る 

４ 息苦しい（息苦しそうにしている） 

５ 喉の痛みがある 

６ におい・味がわからない（水分や食事がとれていない） 

７ 下痢・吐き気・嘔吐がある 

８ 頭痛がある 

９ 鼻水・鼻づまりがある 

１０ 発疹がある 

１１ 関節・筋肉痛がある 

１２ 2週間以内に発熱があった 

１３ 新型コロナウイルスの患者に濃厚接触の可能性があり、待機期間中

である 

（自主待機も含む） 

 


