
 
 
 

 

１．定員  
6 名 

 

２．対象となるお子さま 
① いすみ市・御宿町にお住まいの生後６ヵ月～小

学校６年生までのお子さま 
② 一宮町にお住まいの生後６ヵ月～小学校 3 年生

までのお子さま 
③ 上記以外の生後 6 ヵ月～小学校６年生までの 

お子さま 

 

３．利用料金 
①、②に該当するお子さま 

1 日     2、000 円    

半日（4 時間）1、000 円 
※ただし、①に該当する方で生活保護世帯および非課税

世帯は無料となります。 
診察料、お薬が処方された場合のお薬代は 
利用料金には含まれません。 

③に該当するお子さま 

1 日     5、000 円    

半日（4 時間）2、500 円 

病児保育のお会計はお迎え時に窓口でお願いします。 

 

４．保育時間・内容について 

月曜日～金曜日 
（木、土、日、祝日、お盆、年末年始はお休みです） 

① 通常保育 8:40～17:00（最終お迎え 17:00） 
※お迎えは、お子さまの様子などをお伝えするので

17:00 までにお越しください。 
※入室前の診察をお家の方と一緒に受けていただきま

す。受付時間は 8:20 からとなります。 

５．事前登録について 
病児保育を利用される可能性のある方は事前登録
をお願いします。 
① いすみ市・御宿町・一宮町の方は保育所（園）・

市役所・町役場及び当院で登録申請ができます。 
② 上記以外の方は当院でご登録ください。 
 
 
 

６．予約方法 
● 受診時に「病児保育希望」と受付にお申し出く

ださい。 
 

病児保育室直通電話：0470－80－2121 

 

 

 

7．注意事項 
● キャンセルのご連絡は朝 7：30 までに留守番電

話にメッセージをお入れください。  
＜例＞「本日予約した○○です。 

熱が下がったのでキャンセルします。」  
※ご予約は留守番電話での受付はできません。 

● 月曜日ご利用は土曜日に、前日が祝日の場合は
その前日に予約をしてください。土曜日も電話
は通じます。 

● 予約は定員になり次第締め切ります。 
● 症状によってはお預かりできない場合もありま

す。また、処置・検査によってはお家の方の付
き添いが必要となったり、診察に時間がかかっ
たりする場合がございます。 

● インフルエンザ等学校保健法の出席停止疾患に
ついては、継続してのお預かりが可能です。 

 
 

8．持ち物 

□ お弁当（アレルギーがある方はお弁当・おやつ

を必ずお持ちください） 
※お弁当を持参できない場合には、レトルト食のご

用意があります。（1 食 300 円＊別料金） 

□ 水筒 

□ ミルク・哺乳瓶・離乳食など 

□ 着替え・下着 2～3 組 

□ 食事用エプロン  

□ バスタオル 2 枚（昼寝用）  

□ タオル 1 枚 

□ 紙おむつ（多めに） 
※足りない場合 1 枚 100 円となります。 

□ おしりふき 

□ ビニール袋 2～3 枚（汚れ物入れ） 

□ マスク 1 枚  

□ 薬（処方内容がわかるように） 

□ お薬手帳 

□ 母子手帳  

□ 子ども医療費助成受給券  

□ 健康保険証  

□ 病児保育事業利用登録許可証 

□ 病児保育利用申請書（記入してきてください） 

□ 外靴 

※持ち物にはすべて必ず名前を書いてください。 

 

９．食事 

● おやつ（統一提供） 100 円 

● お弁当は手作りには限りませんので、お子様の

状態に合わせて口にしやすい物を持ってきてく

ださい。 



 
 

利用案内

体調不良で保育所や学校へ行かれない 

お子さまをお預かりしています

※随時お迎え

2023.12.1　改訂

10．予防接種について 

予防接種を受けていない場合、お預かりできないこ

とがあります。未接種の方は早めに受けておくこと

をおすすめします。 

 

11．感染について 

保育室内での感染がないように感染症専用のお部

屋を設けています。 

しかし、疾患の種類と人数によってはお預かりでき

ない場合もあります。 

詳しくは予約の際にご相談ください。 

 

12．災害時の対策 

災害用伝言ダイヤル「171」を利用して、お子さま

の安否などをお伝えできるようにします。 

災害時には電話機の「171」を押して 

「0470-80-2121」からの録音をお聞きください。 

 

 

 

 

 

 

13．保護者以外の方のお迎え 

保護者ではない方が送迎される場合は、必ず保護者

から当保育室へ連絡をお願いします。その場合、運

転免許証等身分を証明できるものの提示をお願い

します。 

 

14．お迎え時間の厳守 

お迎え時間は厳守してください。追加料金が発生す

る場合もあります。

外房こどもクリニック併設病児保育室は、2015

年 10 月 1 日にいすみ市と御宿町の助成を受け

てオープンしました。2016 年 4 月 1 日からは

上記に加えて一宮町からの助成もいただいてい

ます。

 外房こどもクリニック 

病児保育室  

（責任者：外房こどもクリニック院長 杉田昌昭） 

〒299-4503 千葉県いすみ市岬町和泉 1880-4

Tel 0470-80-2121（病児保育室） 

Tel 0470-80-2622（クリニック） 

Fax 0470-80-2633      

http://www.sotobo-child.com/ 

2023.12.1

病児保育室

外房こどもクリニック

利用方法は変更になる場合もあります。 
最新の情報・詳細はホームページをご確認ください。

◆一日の過ごし方◆
  

8：20～ 通常保育受付 

8：40～ 診療開始 随時入室 検温・処置・投薬 

あそび 

10：00～ おやつ 

10：30～ 検温（看護師による回診） 

11：15～ 昼食（年齢により時間の変動あり） 

12：00～ 午睡 

14：30～ 起床 検温 

15：00～ おやつ  

15：30～ 検温（看護師による回診） 

      あそび 

17：00  最終お迎え     

月・火・水・金　開室
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