
令和２年　３　月号
発 行 千葉県長生郡一宮町
編 集 一宮町役場秘書広報課
電 話 0475（42）2111（代）
人 口 12,453　人（－ 27 人）
男 6,160　人（－ 18 人）
女 6,293　人（－　9人）

世帯数 5,470 世帯（－ 17世帯）
面 積 22.97㎢
※令和２年２月１日現在

（　）内は前月比
ホームページ
http://www.town.ichinomiya.chiba.jp

「もし税金のない世界だったらどうなるの？」
1月に一宮小学校と東浪見小学校の6年生を対象に「租税教室」を開催し

ました。（詳細は 8ページ）



「帰国者・接触者相談センター」
相談窓口：長生健康福祉センター ☎ (22)5167

【問合せ】福祉健康課☎ (40)1055
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【新型コロナウイルス感染症について】
町では、町民の皆さまの感染防止を強化するため「感染症対策本部」を設置し対応しています。

この感染症は、状況が日々変化しておりますので、町ホームページ等で最新の情報をご確認ください。
最新の情報を迅速に提供します。
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東京 2020 オリンピック競技大会
サーフィン競技開催期間中の交通対策について

１　
会
場
付
近
へ
の
車
両
集
中
に
よ
る
混
雑
等

へ
の
対
応

２　

大
会
関
係
車
両
や
観
客
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

ル
ー
ト
上
に
お
け
る
対
応

東京 2020 オリンピック競技大会におけるサーフィン競技が 7 月 26 日（日）から 8 月 2 日（日）まで
の 8 日間、釣ヶ崎海岸サーフィンビーチで開催されます。

それに伴い、下記のとおり交通対策の実施を検討しています。ご不便をお掛けいたしますが、ご理解と
ご協力をお願いいたします。

 

東京 2020 オリンピック競技大会におけるサーフィン競技が 7月 26 日（日）から 8月 2

日（日）までの８日間、釣ヶ崎海岸サーフィンビーチで開催されます。 

それに伴い、下記のとおり交通対策の実施を検討しています。ご不便をお掛けいたします

が、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２
．
大
会
関
係
車
両
や 

観
客
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
ル
ー
ト
上
に
お
け
る
対
応 

輸
送
ル
ー
ト
上
に
お
け
る
交
通
の
安
全
と
円
滑
の
確
保
の
た

め
、「
観
客
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
ル
ー
ト
上
の
駐
車
禁
止
」
及
び
「
県
道

30
号
線
上
の
一
部
駐
停
車
禁
止
」
の
実
施
を
検
討
し
て
い
ま
す
。 

対
策
期
間
：
７
月
25
日
（
土
）
【
競
技
日
前
日
】
か
ら 

８
月
２
日
（
日
）
【
競
技
終
了
日
】
ま
で 

※
期
間
及
び
対
策
範
囲
に
つ
い
て
は
、
今
後
変
更
に
な
る 

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。 

１
．
会
場
付
近
へ
の
車
両
集
中
に
よ
る
混
雑
等
へ
の
対
応 

大
会
関
係
者
の
輸
送
の
円
滑
化
と
輸
送
ル
ー
ト
上
の
安
全
を

確
保
す
る
た
め
、
迂
回
案
内
を
実
施
し
ま
す
。 

な
お
、
あ
く
ま
で
も
案
内
看
板
に
て
迂
回
を
お
願
い
す
る
も
の

で
あ
り
、
常
に
迂
回
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。 

 

た
だ
し
、
交
通
事
故
や
渋
滞
等
が
発
生
し
、
迂
回
な
ど
の
措
置

が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
は
、
現
場
警
察
官
の
指
示
に
従
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 
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東京 2020 オリンピック競技大会 

サーフィン競技開催期間中の交通対策について 

大
会
関
係
者
の
輸
送
の
円
滑
化
と
輸
送
ル
ー
ト
上
の
安
全
を
確

保
す
る
た
め
、迂
回
案
内
を
実
施
し
ま
す
。

な
お
、
あ
く
ま
で
も
案
内
看
板
に
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し
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事
故
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滞
等
が
発
生
し
、迂
回
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ど
の
措
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が

必
要
と
認
め
ら
れ
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は
、
現
場
警
察
官
の
指
示
に
従
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て

い
た
だ
く
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と
が
あ
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輸
送
ル
ー
ト
上
に
お
け
る
交
通
の
安
全
と
円
滑
の
確
保
の
た
め
、

「
観
客
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
ル
ー
ト
上
の
駐
車
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止
」及
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県
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30
号

線
上
の
一
部
駐
停
車
禁
止
」の
実
施
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

対
策
期
間
：
７
月
25
日（
土
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競
技
日
前
日
】か
ら

　
　
　
　
　
８
月
２
日（
日
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競
技
終
了
日
】ま
で

※
期
間
及
び
対
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範
囲
に
つ
い
て
は
、
今
後
変
更
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

迂回
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３　
会
場
周
辺
の
生
活
道
路
に
対
す
る
迷
惑
駐
車
対
策

東京 2020オリンピック競技大会サーフィン競技期間中、会場となる釣ヶ崎海岸サーフィンビーチ周
辺に駐車場は設置されません。また、会場への車両の乗り入れも出来ません。
会場へお越しの方は公共交通機関をご利用いただき、JR 上総一ノ宮駅からシャトルバスをご利用い
ただくか、周辺市町村に設置される予定の駐車場からシャトルバスをご利用いただくようお願いしま
す。

※シャトルバス・駐車場の利用については、予約制となる場合があります。

【問合せ】オリンピック推進課　☎（42）2180　FAX（40）1075

◆会場への移動手段について◆
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．
会
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辺
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に
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す
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会
場
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ら
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半
径
２
㎞
圏
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対
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①
エ
リ
ア
内
の
道
路
に
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す
る
駐
車
禁
止
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交
通
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実
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検
討
し
て
い
ま
す
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０
０
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ア
内
の
道
路
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駐
車
禁
止
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③
道
路
に
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す
る
駐
停
車
禁
止
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交
通
規
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の
実
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検
討
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
○
ペ
ー
ジ
の
対
策
に
合
わ
せ
て
、
②
エ
リ
ア
内
に
お
い
て
必
要
箇
所
に
コ
ー
ン
を
設
置

す
る と

と
も
に
、
迷
惑
駐
車
抑
止
の
た
め
の
人
員
の
配
置
及
び
巡
回
を
検
討 

し
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

対
象
期
間
：
７
月
25
日
（
土
）
【
競
技
日
前
日
】
か
ら 

８
月
２
日
（
日
）
【
競
技
終
了
日
】
ま
で 

 

◆会場への移動手段について◆ 

東京 2020 オリンピック競技大会サーフィン競技期間中、会場となる釣ヶ崎海岸サーフィ

ンビーチ周辺に駐車場は設営されません。また、会場への車両の乗り入れも出来ません。 

 会場へお越しの方は公共交通機関をご利用いただき、ＪＲ上総一ノ宮駅からシャトルバス

をご利用いただくか、周辺市町村に設置される予定の駐車場からシャトルバスをご利用いた

だくようお願いします。 

※シャトルバス・駐車場の利用については、予約制となる場合があります。 

※徒歩・自転車での来場の可否は現在検討中です。 

 

【問合せ】オリンピック推進課 ☎（４２）２１８０ ＦＡＸ（４２）１０７５ 

※期間及び対策範囲については、 

今後変更になる可能性があります。 

 

九十九里有料道路 

釣ヶ崎海岸 

サーフィン 

ビーチ 

■
会
場
か
ら
概
ね
半
径
２
㎞
圏
内
の
対
策

①
エ
リ
ア
内
の
道
路
に
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す
る
駐
車
禁
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の
実
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し
て
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ま
す
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■
会
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か
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０
０
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内
の
対
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エ
リ
ア
内
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道
路
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対
す
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駐
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禁
止
及
び
③
道
路
に
対
す
る
駐
停
車
禁
止
の
交
通
規
制
の
実
施
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
２
ペ
ー
ジ
の
対
策
に
合
わ
せ
て
、
②
エ
リ
ア
内
に
お
い
て
必
要
箇
所
に
コ
ー
ン
を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
迷
惑
駐
車
抑
止

の
た
め
の
人
員
の
配
置
及
び
巡
回
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

対象期間：7月25日（土）【競技日前日】から
　　　　　8月2日（日）【競技終了日】まで
※期間及び対策範囲については、今後変更になる可能性が

あります。
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第2回ジャパンオープンオブサーフィン
一宮海岸で開催決定！

鋪野和莉さんが全国商業高等学校英語
スピーチコンテスト千葉県大会で優勝！

この大会はサーフィンの日本一を決定すると同時に、東京 2020オリンピック競技大会サーフィ
ン競技の日本代表最終選考を兼ねる「2020　ISA ワールドサーフィンゲームス・エルサルバドル
大会」（5月開催予定）に出場する最後の 1枠（男女各 1名）を争う選考大会です。
世界で活躍する一宮町出身のサーファーも出場予定ですので、ぜひ、会場で応援しましょう。
詳細につきましては大会公式ホームページ（https：//japanopenofsurfing.jp）をご覧ください。

※男子は 21日（火）から競技開始

一宮商業高等学校 3年生の鋪
し き の

野和
あ い り

莉さんが、昨年 10月に開催された令和元年度全国商業高等学

校英語スピーチコンテストの千葉県大会に出場し、見事優勝しました。

鋪野さんは、公民館で開催されている「英会話教室」に 1年生の時から通い始めました。1年生の

時にも同大会に出場しましたが、結果は最下位。悔しい思いをしました。

しかし、鋪野さんはその後も公民館の英会話教室に通い続け、勉

強を重ねてきました。継続できた理由は「英会話教室が楽しかった

から」。その結果が実り、昨年の同大会では、見事優勝することがで

きました。

鋪野さんは、英会話教室での学習を通じて外国語に関心を持つよ

うになりました。高校卒業後も外国語を勉強をしたいという目標が

でき、大学は外国語学部を受験。この度、見事に合格しました。今年

の夏にはオリンピックのボランティアにも参加する予定です。

優勝おめでとうございます。大学進学後も頑張ってください！

【問合せ】オリンピック推進課　☎（42）2180

【問合せ】秘書広報課　☎（42）2175

■と　き　　4月19日（日）から22日（水）
■ところ　　一宮海岸
■出場選手　男女各24名
■主　催　　一般社団法人
　　　　　　日本サーフィン連盟（NSA）
■主　管　　ジャパンオープンオブ
　　　　　　サーフィン実行委員会
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す
。
カ
ツ
モ
ウ
イ
ノ
デ
、
ク
リ
ハ
ラ
ン
、

ハ
チ
ジ
ョ
ウ
カ
グ
マ
、
ノ
コ
ギ
リ
シ
ダ
、

マ
ツ
ザ
カ
シ
ダ
な
ど
の
貴
重
な
シ
ダ
類
も

生
息
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
境
内
に
は
レ
ッ
ド
リ
ス
ト
の
保

護
生
物
・
ハ
イ
ハ
マ
ボ
ッ
ス
も
生
息
し
て

い
ま
す
。
県
内
で
間
近
に
見
ら
れ
る
数
少

な
い
生
息
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
植
物
は「
軍
荼
利
山
植
物
群

落
」と
し
て
、
昭
和
３２
年（
１
９
５
７
）１

月
１７
日
に
県
の
指
定
天
然
記
念
物
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

（
教
育
委
員
会　
江
澤
一
樹
）

【
問
合
せ
】教
育
課�

☎（
４２
）１
４
１
６

軍
荼
利
山
は
九
十
九
里
平
野
に
面
し
た

標
高
約
７５
ｍ
の
丘
陵
で
、
気
候
は
温
暖
で

降
水
量
も
多
く
、
ス
ダ
ジ
イ
を
主
体
と
し

た
常
緑
広
葉
樹
林
に
お
お
わ
れ
て
い
ま

す
。長

年
信
仰
の
対
象
と
し
て
保
護
さ
れ
、

現
在
も
約
４
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
山
林
の
大
部

分
が
自
然
の
景
観
を
と
ど
め
て
い
ま
す
。

特
に
山
頂
部
の
ス
ダ
ジ
イ
林
は
、
直
径
１

メ
ー
ト
ル
近
い
も
の
も
見
ら
れ
、
自
然
林

の
様
相
を
呈
し
て
い
ま
す
。

こ
の
山
は
昔
、
漁
師
た
ち
が
海
の
位
置

を
知
る
目
印
と
し
て
も
使
わ
れ
ま
し
た
。

植
生
は
ス
ダ
ジ
イ
を
中
心
と
し
て
、
ア

カ
ガ
シ
、
ア
ラ
ガ
シ
、
タ
ブ
ノ
キ
、
シ
ロ

ダ
モ
、
ヤ
ブ
ニ
ッ
ケ
イ
な
ど
か
ら
な
り
、

森
林
内
の
地
面
に
も
コ
バ
ノ
カ
ナ
ワ
ラ

ビ
、
イ
ズ
セ
ン
リ
ョ
ウ
な
ど
の
常
緑
性
の

草
本
や
低
木
が
繁
り
ま
す
。
カ
ゴ
ノ
キ
や

リ
ン
ボ
ク
、
キ
ジ
ョ
ラ
ン
、
サ
カ
キ
カ
ズ

ラ
、
ハ
ナ
ミ
ョ
ウ
ガ
な
ど
の
ほ
か
、
タ
ブ

ノ
キ
等
に
寄
生
す
る
オ
オ
バ
ヤ
ド
リ
ギ
な

ど
暖
地
性
の
植
物
が
随
所
に
生
息
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
こ
の
山
の
北
西
側
は
中
腹
か
ら

地
下
水
が
し
た
た
り
落
ち
て
お
り
、
周
囲

は
湿
っ
た
環
境
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
暖

地
性
の
シ
ダ
類
の
宝
庫
と
な
っ
て
い
ま

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

町
長
室
か
ら
こ
ん
に
ち
は

昨
年
度
、
秘
書
広
報
課
で
、
一
宮
町
の

バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
作
成
し
ま
し
た
。
バ
ッ
ク

ボ
ー
ド
と
は
、
取
材
な
ど
の
と
き
、
背
後
に

置
く
屏
風
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
広
報
の
表

紙
を
飾
る
写
真
に
も
よ
く
登
場
し
ま
す
の

で
、
皆
様
も
ご
覧
に
な
ら
れ
た
こ
と
が
あ
ろ

う
か
と
思
い
ま
す
。

一
宮
町
東
側
の
航
空
写
真
の
上
に
、
加
納

久
宜
公
の
書「
仁
以
山
悦　

水
為
智
歓
」を

う
つ
し
た
も
の
で
す
。
内
外
の
皆
様
に
ご
好

評
を
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
加
納
公
の

書
の
意
味
に
つ
い
て
ご
質
問
を
頂
く
こ
と
が

よ
く
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
ご
紹
介
を
い
た
し

ま
す
。

こ
の
言
葉
は
、「
仁
は
山
を
以
て（
も
っ

て
）悦
び（
よ
ろ
こ
び
）、
水
は
智
の
為（
た

め
）に
歓
ば
る（
よ
ろ
こ
ば
る
）」と
読
み
ま

す
。
意
味
は
、「
仁（
思
い
や
り
）の
気
持
ち

を
持
っ
た
人
は
、
山
を
見
て
嬉
し
い
気
持
ち

に
な
り
、
川（
水
）は
、
智
恵
の
あ
る
人
に
喜

ば
れ
る
」と
い
う
意
味
で
す
。

中
国
・
西
晋
時
代
の
王
済（
お
う
さ
い
）

と
い
う
人
の
詩
の
一
節
で
、
三
国
時
代
を
終

わ
ら
せ
晋
を
建
国
し
た
司
馬
炎
の
た
め
に
作

ら
れ
た
も
の
で
す
。詩
の
中
の
、「
仁
を
持
っ

た
人
」「
智
恵
の
あ
る
人
」と
は
司
馬
炎
の
こ

と
で
し
ょ
う
。

そ
し
て
、
さ
ら
に
こ
の
句
は『
論
語
』の

一
節
を
踏
ま
え
て
作
ら
れ
ま
し
た
。「
子
曰

く
、
知
者
は
水
を
楽
し
み
、
仁
者
は
山
を
楽

し
む
。
知
者
は
動
き
、
仁
者
は
静
か
な
り
。

知
者
は
楽
し
く
、仁
者
は
寿（
い
の
ち
な
が
）

し
」と
い
う
一
節
で
す
。「
知
恵
あ
る
人
は
、

動
き
の
あ
る
川
の
流
れ
を
好
ん
で
楽
し
く
過

ご
し
、
仁
徳
あ
る
人
は
、
ど
っ
し
り
し
た
山

を
楽
し
ん
で
長
生
き
だ
」と
い
う
意
味
で
す
。

加
納
公
は
、詩
句
の
あ
と
に
、「
七
十
二
翁　

加
納
久
宜
」と
書
さ
れ
て
い
る
の
で
、
大
正

六
年
に
記
さ
れ
た
も
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。
ど
な
た
か
の
お
祝
い
で
贈
ら
れ
た
も
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
こ
は
は
っ
き
り
し

ま
せ
ん
。
現
在
は
、
現
物
で
は
な
く
、
木
に

彫
ら
れ
た
額
が
、
副
町
長
室
に
掲
げ
て
あ
り

ま
す
。
仁
知
を
兼
ね
備
え
た
加
納
公
の
ご
人

徳
を
し
の
ぶ
こ
と
が
で
き
る
書
蹟
で
す
。

一
宮
町
は
、
海
も
川
も
、
山
も
あ
る
素
晴

ら
し
い
土
地
で
す
。
そ
の
、
一
宮
の
土
地
柄

に
ふ
さ
わ
し
い
言
葉
で
あ
り
、
し
か
も
郷
土

の
偉
大
な
先
達
・
加
納
公
に
よ
っ
て
記
さ

れ
た
も
の
で
す
の
で
、
一
宮
町
を
象
徴
す
る

バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
に
掲
げ
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
今
後
、
バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
を
ご
覧
に
な
る

際
は
、
そ
う
い
う
意
味
合
い
も
味
わ
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

一宮町長
馬淵 昌也

▲軍荼利山（南東より）

▲東浪見寺へ続く参道

No.45

一
宮
町
の
歴
史
特
集

　
「
一
宮
町
の
文
化
財
⑱
」

軍ぐ
ん
だ
り

荼
利
山
植
物
群
落
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ま
ず
は
住
民
課
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。
住
所
の
転
出
届
出
を
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

転
出
さ
れ
る
本
人
・
世
帯
主
・
同
じ
世

帯
の
方
の
い
ず
れ
か
で
す
。

こ
れ
以
外
の
方
が
届
出
す
る
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
で
す
。

届
出
の
際
に
、
届
出
人
の
本
人
確
認
を

し
ま
す
。
運
転
免
許
証
や
保
険
証
・
年
金

手
帳
な
ど
を
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
各
種
手
続
き
で
必
要
な
も
の
も
忘

れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

転
出
届
出
は
、
転
出
す
る
日
の
14
日
前

か
ら
か
、転
出
し
て
か
ら
14
日
以
内
で
す
。

印
鑑
登
録
を
し
て
い
る
方

転
出
す
る
と
、登
録
が
抹
消
さ
れ
ま
す
。

印
鑑
登
録
証
を
お
返
し
く
だ
さ
い
。

必
要
な
方
は
、
新
住
所
地
で
再
度
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

転
出
届
出
の
際
は
、
お
持
ち
い
た
だ
く

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

転
入
届
出
の
際
に
、
カ
ー
ド
継
続
利
用

の
手
続
き
を
し
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
新
住
所

の
追
記
も
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
を

お
持
ち
の
方

転
出
届
出
の
際
は
、
お
持
ち
い
た
だ
く

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

転
入
届
出
の
際
に
、
窓
口
へ
お
持
ち
く

だ
さ
い
。新
住
所
を
追
記
し
ま
す
。

住
民
課　
住
民
係�

☎(

42)

１
４
２
３

公
立
小
・
中
学
校
に
通
う

お
子
さ
ん
が
い
る
方

学
校
か
ら「
在
学
証
明
書
」・「
教
科
書

無
償
給
与
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
、
新

住
所
地
で
転
校
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

教
育
課  

学
校
教
育
係�
☎(
42)

４
５
７
４

住
所
異
動
の
他
に
も
、
各
種
手
続
き
が

あ
り
ま
す
。
必
要
な
も
の
を
お
持
ち
い
た

だ
き
、
担
当
課
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を

お
持
ち
の
方

転
出
す
る
と
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

お
持
ち
の
保
険
証
は
使
え
な
く
な
り
ま

す
。
は
ん
こ
・
保
険
証
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。新

住
所
地
で
、
保
険
証
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を

お
持
ち
の
方

転
出
す
る
と
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

お
持
ち
の
保
険
証
は
使
え
な
く
な
り
ま

す
。
は
ん
こ
・
保
険
証
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。新

住
所
地
で
、
保
険
証
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

※
県
外
に
転
出
さ
れ
る
方
に
は
住
民
課

で「
負
担
区
分
証
明
書
」を
発
行
し
ま
す
。

住
民
課

�

保
険
年
金
係　
☎(

42)

１
４
２
３

３
〜
４
月
は
、
新
生
活
の
準
備
な
ど
で

何
か
と
忙
し
い
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
他
の

市
町
村
に
住
所
を
移
さ
れ
る
方
は
、
転
出

届
が
必
要
で
す
。
忘
れ
ず
に
届
出
を
し
ま

し
ょ
う
。

転
出
以
外
に
も
、
住
所
異
動
の
こ
と
で

分
か
ら
な
い
こ
と
は
、
住
民
課
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
！

手
続
き
の
流
れ

①　
転
出
届

ま
ず
は
、
住
民
課
で
転
出
届
出
を
し
ま

す
。
住
所
異
動
の
他
に
も
連
動
し
て
、
保

険
証
や
学
校
、
各
種
手
当
な
ど
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。

②　
転
出
証
明
書
発
行

転
出
届
出
を
し
て
い
た
だ
く
と
、
住
民

課
か
ら『
転
出
証
明
書
』を
発
行
い
た
し

ま
す
。

③　
新
住
所
地
で
転
入
届

新
し
い
住
所
地
の
市
町
村
の
窓
口
に

『
転
出
証
明
書
』を
お
持
ち
い
た
だ
き
、転

入
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
何
を
す
れ
ば
い
い
の
？

誰
が
届
け
れ
ば
い
い
の
？

何
を
も
っ
て
い
け
ば
い
い
の
？

い
つ
出
し
に
い
け
ば
い
い
の
？

引
っ
越
し
、
そ
の
と
き
に

〜
転
出
手
続
き
を
ご
案
内
し
ま
す
〜

転
出
す
る
と
必
要
な
手
続
き
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防
災
無
線
の
受
信
機
を
借
り
て
い
る
方

受
信
機
は
町
内
で
し
か
使
用
で
き
ま
せ

ん
。
廃
棄
せ
ず
に
、
必
ず
返
却
し
て
く
だ

さ
い
。

総
務
課　
行
政
係�

☎(

42)

２
１
１
２

原
付
バ
イ
ク
な
ど
を
お
持
ち
の
方

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
・
は
ん
こ
・
標
識

交
付
証
明
書
を
お
持
ち
に
な
り
、
廃
車
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

「
廃
車
証
明
書
」を
交
付
し
ま
す
の
で
、

新
住
所
地
に
は
ん
こ
と
一
緒
に
お
持
ち
い

た
だ
き
、再
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車（
４
輪
・
１
２
５
㏄
以
上
の

バ
イ
ク
等
）を
お
持
ち
の
方

新
住
所
地
を
管
轄
す
る
軽
自
動
車
検
査

協
会
・
陸
運
局
で
、
住
所
変
更
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

税
務
課　
課
税
係�

☎(

42)

２
１
１
４

農
業
集
落
排
水
処
理
施
設
を

利
用
し
て
い
た
方

世
帯
全
員
及
び
所
有
者
が
転
出
さ
れ
る

と
き
は
、
休
止
等
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

産
業
観
光
課

�

農
業
振
興
係　
☎(

42)

１
４
２
８

住
所
変
更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
健
康
課

�

福
祉
係　
☎(

42)

１
４
３
１

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

転
出
す
る
と
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

消
滅
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

新
住
所
地
に
請
求
者
の
健
康
保
険
証

（
厚
生
年
金
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
）・
預

金
通
帳（
振
込
先
口
座
番
号
が
わ
か
る
よ

う
に
）・
は
ん
こ
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、

受
給
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
方

児
童
扶
養
手
当
証
書
・
は
ん
こ
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
新
住
所
地
で
あ
ら
た
め
て

手
続
き
が
必
要
で
す
。

子
ど
も
医
療
受
給
券
を
お
持
ち
の
方

受
給
券
を
お
返
し
く
だ
さ
い
。

新
住
所
地
で
、
受
給
券
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
支
援
課

�

子
育
て
支
援
係　
☎(

42)

１
４
１
５

犬
を
飼
っ
て
い
る
方

新
住
所
地
で
、
犬
の
登
録
事
項
変
更
届

が
必
要
で
す
。
一
宮
町
で
の
鑑
札
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

都
市
環
境
課

�

環
境
係　
☎(
42)

１
４
３
０

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

新
住
所
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

新
住
所
地
で
は
、
手
帳
・
は
ん
こ
を
お

持
ち
い
た
だ
き
、
住
所
変
更
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

重
度
心
身
障
害
者（
児
）医
療
費
受
給
者

資
格
証
を
お
持
ち
の
方

は
ん
こ
を
お
持
ち
に
な
り
、
受
給
者
資

格
証
を
お
返
し
く
だ
さ
い
。

療
育
手
帳
を
お
持
ち
の
方

新
住
所
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

新
住
所
地
で
は
、
手
帳
・
は
ん
こ
を
お

持
ち
い
た
だ
き
、
住
所
変
更
の
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
・
自
立
支
援
医

療
受
給
者
証（
精
神
通
院
）を
お
持
ち
の
方

【
県
外
・
千
葉
市
へ
転
出
】

受
給
者
証
・
は
ん
こ
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
新
住
所
地
で
、
あ
ら
た
め
て
手
続
き

が
必
要
で
す
。

【
県
内
へ
転
出
】

手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。
新
住
所
地
で

住
所
変
更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
方

【
県
外
へ
転
出
】

住
所
変
更
を
し
ま
す
。
証
書
・
は
ん
こ

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
県
内
へ
転
出
】

手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。新
住
所
地
で

妊
娠
中
の
方
・

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
が
い
る
方

新
住
所
地
で
、
母
子
健
康
手
帳
別
冊

（
健
康
診
査
受
診
票
）の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
予
診
票
を
お
持
ち
の
方

一
宮
町
が
発
行
し
た
予
防
接
種
予
診

票
は
、
転
出
後
は
使
う
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。新

住
所
地
の
予
防
接
種
担
当
課
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

福
祉
健
康
課

�

健
康
係　
☎(

４０)

１
０
５
５

介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方

転
出
す
る
と
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

お
持
ち
の
保
険
証
は
使
え
な
く
な
り
ま

す
。
は
ん
こ
・
通
帳
・
保
険
証
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

新
住
所
地
で
、
保
険
証
の
交
付
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

「
受
給
資
格
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
、

新
住
所
地
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
健
康
課

�

介
護
保
険
係　
☎(

42)

１
４
３
１
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加
納
久
宜
公
の
書「
仁
以
山
悦
水
為
智
歓
」

を
あ
し
ら
い
、
町
の
魅
力
が
一
目
で
分
か

る
よ
う
に
デ
ザ
イ
ン
し
ま
し
た
。

詳
細
は
、
今
月
号
の「
町
長
室
か
ら
こ

ん
に
ち
は
」（
５
ペ
ー
ジ
）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。１

月
に
一
宮
小
学
校
と
東
浪
見
小
学
校

の
６
年
生
を
対
象
に
、
毎
年
恒
例
の
税
務

課
職
員
に
よ
る
租
税
教
室
を
開
催
し
ま
し

た
。な

ぜ
税
金
が
必
要
な
の
か
、
そ
し
て
お

も
な
税
金
の
種
類
と
仕
組
み
に
つ
い
て
ア

ニ
メ
や
パ
ネ
ル
で
わ
か
り
や
す
く
解
説
し

ま
し
た
。

税
金
は「
み
ん
な
の
社
会
を
み
ん
な
で

支
え
る
た
め
の
会
費
の
よ
う
な
も
の
」税

金
の
大
切
さ
を
伝
え
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

【
問
合
せ
】税
務
課�
☎（
４２
）２
１
１
４

１
月
２６
日
、
中
央
公
民
館
大
会
議
室
に

て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
加
納
家
と
一
宮
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
し
た
が
、

町
内
外
か
ら
６８
名
の
参
加
者
が
集
ま
り
ま

し
た
。

４
人
の
講
師
に
よ
る
講
演
と
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
久
宜
公

の
事
績
を
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】教
育
課　
☎（
４２
）１
４
１
６

１２
月
２５
日
、
千
葉
市
の
千
葉
保
護
観
察

所
で
開
催
さ
れ
た
第
６９
回
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
千
葉
県
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰

式
に
お
い
て
、
一
宮
小
学
校
５
年
の
寺
田

莉
乃
さ
ん
が
千
葉
県
保
護
観
察
所
長
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
作
文
コ
ン
テ

ス
ト
は
小
中
学
校
の
夏
休
み
の
宿
題
と
し

て
募
集
し
た
作
品
を
審
査
し
表
彰
す
る
も

の
で
、
そ
の
中
か
ら
選
ば
れ
た
寺
田
さ
ん

の
作
文
は
た
い
へ
ん
素
晴
ら
し
い
作
品
で

す
。今

後
も
皆
様
の
た
く
さ
ん
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】福
祉
健
康
課

�

☎（
４２
）１
４
３
１

１
月
２２
日
、
千
葉
市
の
青
葉
の
森
公
園

芸
術
文
化
ホ
ー
ル
で
令
和
元
年
度
統
計
功

労
者
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

平
成
３０
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
指
導

員
と
し
て
活
躍
さ
れ
た
功
績
が
た
た
え
ら

れ
、
篠し

の
は
ら原

胡ひ
ろ
み仁

さ
ん（
１０
区
）が
総
務
大

臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】企
画
課�

☎（
４２
）２
１
１
３

■
町
長
室
バ
ッ
ク
ボ
ー
ド
に
つ
い
て

こ
の
写
真
の
背
景
は
、
記
者
会
見
な
ど

に
使
え
る
よ
う
に
制
作
し
た
バ
ッ
ク
ボ
ー

ド
で
す
。
美
し
い
町
の
風
景（
空
撮
）と

統
計
調
査
指
導
員
と
し
て
総

務
大
臣
表
彰
を
受
賞

「
も
し
税
金
の
な
い
世
界
だ
っ
た
ら

ど
う
な
る
の
？
」
租
税
教
室
開
催

▲　左から、寺田さんとお母様

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
千

葉
県
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
千
葉

県
保
護
観
察
所
長
賞
を
受
賞

加
納
久
宜
公
没
後
１
０
０
年
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
加
納
家
と
一
宮
」▲　パネルディスカッションの様子
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平
成
２９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
３０
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭

で
、
ま
だ
ご
み
袋
を
受
け
取
っ
て
い
な
い

方
は
、
３
月
３１
日
ま
で
に
母
子
手
帳
を
お

持
ち
の
上
、
子
育
て
支
援
課
窓
口
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】子
育
て
支
援
課

�

☎（
４２
）１
４
１
５

原
動
機
で
陸
上
を
移
動
さ
せ
る
乗
用
の

農
耕
作
業
用
自
動
車（
ト
ラ
ク
タ
ー
・
コ

ン
バ
イ
ン
等
）は
、
小
型
特
殊
自
動
車
と

し
て
軽
自
動
車
税
の
対
象
で
す
。

所
有
者
ま
た
は
使
用
者
は
登
録
し
、
標

識（
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
）を
取
り
付
け

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
標

識
が
な
い
車
両
や
、
譲
渡
・
廃
車
し
て
い

る
車
両
が
あ
る
と
き
は
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

■
届
け
出
に
必
要
な
も
の

　
登
録
：
販
売
証
明
書
、認
印

　
廃
車
：
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、認
印

　
譲
渡
：
譲
渡
証
明
書
、認
印

※
登
録
、
譲
渡
の
際
は
販
売
証
明
書
又
は

譲
渡
証
明
書
が
必
要
で
す
。

※
公
道
走
行
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
課

税
対
象
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】税
務
課�

☎（
４２
）２
１
１
４

現
在
、一
時
保
育
利
用
証
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
は
３
月
３１
日
で
利
用
期
間
が
終

了
し
ま
す
。
令
和
２
年
度
も
利
用
を
希
望

さ
れ
る
場
合
は
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

■
一
時
保
育
事
業
に
つ
い
て

保
護
者
の
急
な
病
気
や
用
事
、
仕
事
な

ど
で
自
宅
で
保
育
が
で
き
な
い
場
合
に
お

子
さ
ん
を
お
預
か
り
し
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
、
希
望
日
の
前
々
日

ま
で
に（
緊
急
の
場
合
を
除
く
）い
ち
の

み
や
保
育
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
事
前
に
一
時
保
育
利
用
証
の
交
付
を
受

け
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

た
だ
し
、
定
員
等
に
よ
り
希
望
日
に
利

用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
年
齢

　
生
後
６
ヶ
月
か
ら
就
学
前
の
児
童

■
利
用
時
間

　
午
前
８
時
か
ら
午
後
４
時

■
利
用
料（
１
時
間
あ
た
り
）

　
０
歳
児　
５
０
０
円

　
１
・
２
歳
児　
４
５
０
円

　
３
歳
児
か
ら　
４
０
０
円

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

い
ち
の
み
や
保
育
所�
☎（
４２
）２
５
１
４

（
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
）

２
月
１０
日
、
三
芳
堂
前
の
交
差
点（
国

道
１
２
８
号
）で
、
一
宮
町
交
通
安
全
対

策
協
議
会
に
よ
る「
長
生
郡
市
交
通
安
全

意
識
の
高
揚
に
関
す
る
協
定
」に
基
づ
く

交
通
安
全
の
日（
ア
ク
シ
ョ
ン
１０
）街
頭

啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
な
い
ま
し
た
。

千
葉
県
全
体
で
、
交
通
死
亡
事
故
件
数

が
増
加
し
て
い
る
状
況
で
す
。

交
通
事
故
に
は
十
分
注
意
を
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】都
市
環
境
課

�

☎（
４２
）１
４
３
０

「
一
宮
町
納
涼
花
火
大
会
」は
、
例
年
８

月
第
一
土
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今

年
は
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
期
間
と
重
な
る
こ

と
か
ら
、
十
分
な
警
備
体
制
を
確
保
す
る

こ
と
が
困
難
と
判
断
し
た
た
め
、
中
止
と

し
ま
す
。
な
お
、
令
和
３
年
度
か
ら
は
ま

た
お
楽
し
み
い
た
だ
け
る
よ
う
、
関
係
機

関
と
協
議
し
て
い
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】産
業
観
光
課

�

☎（
４２
）１
４
２
７

一
宮
海
岸
南
側
駐
車
場
の
舗
装
工
事
が

２
月
に
完
了
し
、
綺
麗
に
な
り
ま
し
た
。

デ
コ
ボ
コ
だ
っ
た
駐
車
場
が
ア
ス
フ
ァ
ル

ト
舗
装
さ
れ
、
２
１
７
台
の
車
が
駐
車
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
魅
力

あ
る
海
岸
づ
く
り
の
た
め
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】産
業
観
光
課

�

☎（
４２
）１
４
２
７

一
時
保
育
利
用
証
の
更
新
時

期
で
す

一
宮
海
岸
南
側
駐
車
場
が

綺
麗
に
な
り
ま
し
た

お
む
つ
用
ご
み
袋
は
受
け
取

り
ま
し
た
か
？

農
耕
作
業
用
自
動
車
に
標
識

は
つ
い
て
い
ま
す
か

交
通
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
て

今
年
の
花
火
大
会
は
中
止
し
ま
す
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■
応
募
資
格

長
生
郡
市
在
住
・
在
勤
者
・
在
学
者

■
応
募
方
法

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
左
記
宛
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
郵
送
先

〒
２
９
９
―
４
３
９
６

一
宮
町
一
宮
２
４
６
１

一
宮
町
保
健
セ
ン
タ
ー　
健
康
係

■
申
込
み
期
限

４
月
１０
日（
金
）必
着

【
問
合
せ
】福
祉
健
康
課

�

☎（
４０
）１
０
５
５

千
葉
県
で
は
、
令
和
元
年
中
の
交
通
死

亡
事
故
が
１
７
２
人
と
な
り
、
全
国
ワ
ー

ス
ト
１
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
年
度
途
中
か
ら
の
貸
付
可
。

■
使
用
料

年
間
６
，
２
８
０
円
。
年
度
途
中
か

ら
の
利
用
は
月
額
５
３
０
円
。

■
申
込
方
法

現
住
所
が
確
認
で
き
る
書
類
を
添
付

の
う
え
、
農
園
借
受
申
込
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申
込
の
際
は
空

き
状
況
の
確
認
の
た
め
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】産
業
観
光
課

�

☎（
４２
）１
４
２
８

５
月
２５
日
任
期
満
了
に
よ
る
一
宮
町
長

選
挙
は
、
５
月
１２
日（
火
）に
告
示
、
５
月

１７
日（
日
）に
投
開
票
が
予
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
一
宮
町
長
選

挙
の
立
候
補
予
定
者
に
、
立
候
補
に
伴
う

手
続
き
や
方
法
に
つ
い
て
の
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
の
で
、
関
係
者
は
必
ず
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。

■
と　
き　
４
月
１７
日（
金
）　

　
　
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
か
ら

■
と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

【
問
合
せ
】選
挙
管
理
委
員
会

☎　
（
４２
）２
１
１
２

Ｆ
Ａ
Ｘ　
（
４２
）２
４
６
５

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
の
出
場
者
を
募

集
し
ま
す
。ぜ
ひ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
と
き

　
５
月
１４
日（
木
）午
前
９
時
３０
分

■
と
こ
ろ

　
茂
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者

【
高
齢
者
の
部
】

・
４
月
１
日
現
在
８０
歳
以
上
で
、
完
全
に

治
療
さ
れ
て
い
る
自
分
の
歯（
か
ぶ
せ

た
歯
・
さ
し
歯
で
も
可
）が
２０
本
以
上

あ
り
、
歯
並
び
・
か
み
合
わ
せ
が
良
好

で
、
口
の
中
が
き
れ
い
に
清
掃
さ
れ
て

い
る
方

【
親
子
の
部
】

・
平
成
３１
年
４
月
〜
令
和
２
年
３
月
ま
で

の
間
に
３
歳
児
健
診
を
受
診
し
た
む
し

歯
の
な
い
幼
児
と
そ
の
父
ま
た
は
母

■
申
込
み
期
限

　
４
月
１０
日（
金
）

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

�

福
祉
健
康
課　
☎（
４０
）１
０
５
５

■
応
募
基
準

歯
科
疾
患（
む
し
歯
お
よ
び
歯
周
疾
患
）

の
予
防
に
関
す
る
も
の

交
通
事
故
は
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
・
明

け
方
の
道
路
横
断
中
に
多
く
発
生
し
ま

す
。歩

行
者
の
皆
さ
ん
は
、
明
る
い
服
装
や

反
射
材
を
身
に
付
け
る
と
効
果
的
で
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、
横
断
歩

道
の
あ
る
場
所
で
は
歩
行
者
が
最
優
先
で

あ
る
事
を
再
認
識
し
て
思
い
や
り
の
あ
る

運
転
を
し
て
く
だ
さ
い
。

悲
惨
な
交
通
事
故
を
無
く
す
為
、
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て「
交
通
安
全

県
ち
ば
」を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】都
市
環
境
課

�

☎（
４２
）１
４
３
０

町
で
は
、
野
菜
や
花
等
の
栽
培
を
通
し

て
自
然
に
触
れ
合
っ
て
も
ら
う
た
め
、
市

民
農
園
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

先
着
順
で
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
利
用
を
ご
希
望
の
方
は
ぜ
ひ
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

自
然
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
お
い
し
い

野
菜
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
場
所

７
区
‐
１　
県
営
住
宅
北
側

■
区
画
の
大
き
さ

１
区
画　
５０
㎡

■
貸
付
期
間

１
年
間（
毎
年
４
月
１
日
〜
３
月
３１
日
）

※
更
新
可
。

８
０
２
０
運
動
普
及
標
語
募
集

交
通
死
亡
事
故
防
止
に
つ
い
て

市
民
農
園
利
用
者
募
集

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

出
場
者
募
集

一
宮
町
長
選
挙
の
立
候
補
予

定
者
説
明
会
の
お
知
ら
せ
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法
人
設
立
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
が

１
月
２０
日
か
ら
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
法
人
設
立
登
記
後
に
関
す
る
手
続
き

を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
ま
と
め
て
行
う
こ
と
が

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
令
和
３
年
２
月

か
ら
、
法
人
設
立
登
記
も
含
め
た
全
て
の

手
続
き
が
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
可
能
に
な
っ

た
り
、
何
度
も
提
出
が
求
め
ら
れ
る
登
記

事
項
証
明
書
の
添
付
も
不
要
に
な
り
ま

す
。詳

し
く
は
、
内
閣
府
の「
法
人
設
立
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
」を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】法
人
設
立
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー

ビ
ス
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

�

☎
０
１
２
０（
９５
）０
１
７
８

ご
み
処
理
経
費
や
処
理
量
の
現
状
に
合

わ
せ
、
下
記
の
と
お
り
料
金
を
改
定
し
ま

す
。ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

3月31日まで

346.5 円
（税込）

330円
（税込）/回

165円
（税込）

4月 1日から

374円
（税込）

330円
（税込）/回

159.5 円
（税込）

20kg 当り

基本料金

10ℓ当り

環境衛生センターへ自己
搬入する場合のごみ処理
手数料（支払金額の 10
円未満は切り捨て）

汲み取り式トイレ及び仮
設トイレの汲み取り料金
※（支払金額の 1 円未

満は切り捨て）

※
仮
設
ト
イ
レ
は
別
途
臨
時
費
用
が
か

か
り
ま
す
。
ま
た
、
浄
化
槽
の
収
集
料
金

は
、
種
類
や
処
理
方
法
な
ど
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
収
集
業
者
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

�

環
境
衛
生
課　
☎（
２３
）４
９
４
４

今
回
は
、「
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
」、「
ス

ミ
ッ
シ
ン
グ
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま

す
。

皆
さ
ん
は
、
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
と
い
う
言
葉

を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
と
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
で
行
わ
れ
る
詐
欺
行
為
の
一
種
で
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
等
の
正
規

の
サ
ー
ビ
ス
に
な
り
す
ま
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
情
報
、
Ⅰ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド
と

い
っ
た
ロ
グ
イ
ン
情
報
等
を
盗
み
出
す
こ
と

で
す
。

そ
の
手
段
と
し
て
、
メ
ー
ル
機
能
が
利
用

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
の
被
害
に
遭
う
こ
と
で
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
不
正
に
利
用
さ
れ
て

買
い
物
さ
れ
た
り
、
各
種
電
子
決
済
サ
ー
ビ

ス
等
に
も
悪
用
さ
れ
た
り
し
ま
す
。

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
は
わ
か
っ
た
け

ど
、ス
ミ
ッ
シ
ン
グ
っ
て
な
に
？

ス
ミ
ッ
シ
ン
グ
と
は
、
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ
と
Ｓ
Ｍ
Ｓ
を
掛
け
合
わ
せ
た

造
語
で
す
。

手
口
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ

（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）を
利

用
し
て
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
サ
イ
ト
に
誘
導
す
る

も
の
で
す
。

被
害
事
例
を
紹
介
し
ま
す
と
、
宅
配
便
業

者
を
か
た
る
Ｓ
Ｍ
Ｓ
が
届
き
、「
不
在
の
た

め
荷
物
を
持
ち
帰
り
ま
し
た
。
確
認
を
下
記

よ
り
お
願
い
し
ま
す
。」等
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

に
従
い
、
リ
ン
ク
先
を
ク
リ
ッ
ク
し
、
表
示

さ
れ
た
サ
イ
ト
に
入
力
し
た
と
こ
ろ
、
携
帯

電
話
番
号
や
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
番
号
等
が
盗
み
出
さ
れ
、
ネ
ッ
ト

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
等
の
決
済
サ
ー
ビ
ス
で
不
正

利
用
さ
れ
た
被
害
が
あ
り
ま
す
。

ど
う
や
っ
た
ら
、
被
害
を
防
げ
る

の
？フ

ィ
ッ
シ
ン
グ
、
ス
ミ
ッ
シ
ン
グ

の
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
す
る
に

は
、自
分
に
身
に
覚
え
の
な
い

●
メ
ー
ル
を
開
か
な
い（
無
視
す
る
）

●
ク
リ
ッ
ク
し
な
い
、返
信
し
な
い

●
入
力
し
な
い
、信
用
し
な
い

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
等
を
騙
っ
た

メ
ー
ル
も
発
見
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
併

せ
て
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】県
警
サ
イ
バ
ー
犯
罪
対
策
課

�

☎
０
４
３（
２
０
１
）０
１
１
０

サ
イ
バ
ー
攻
撃（
犯
罪
）
と
は
？

〜
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
何
が
起
き
る
？
〜

（
第
２
回
）

ご
み
処
理
手
数
料
な
ど
の
料

金
を
改
定
し
ま
す

法
人
設
立
が
簡
単
に
な
り
ま
す
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一宮町人事行政運営等の状況
地方公務員法第58条の２の規定に基づき、平成30年度における一宮町人事行政運営等の状況を公表します。

第１　職員の任免及び職員の数の状況
1． 採用・退職者数（平成30年度）

採用者数 退職者数
8人 6人

第６　職員の服務の状況
１．年次休暇の状況（Ｈ30.4.1 〜Ｈ31.3.31）

平均使用日数 消化率
9.2日 24.0％

２．育児休業および部分休業の状況（平成30年度）
育児休業
取得者数

部分休業
取得者数

男性職員 0人 0人
女性職員 4人 4人
計 4人 4人

第４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
1． 勤務時間の状況（平成31年4月1日現在）
開始時刻 終了時刻 休憩
8：30 17：15 12：00〜 13：00

第８　職員の福祉および利益の保護の状況
1． 福利厚生（平成30年度）

種　　類 決算額・内容
千葉県市町村職員共済組合・公立学校共済組合によ
る福利共済事業

135,904,975円（各共済組合に対する負担金）
短期給付（健康保険）、長期給付（年金関係）など

千葉県市町村職員互助会による福利厚生事業 155,196円（互助会に対する負担金）
出産費助成、弔慰金の給付、各種保健事業など

職員の健康管理に関する事業

157,950円（結核検診　117人）
胸部Ｘ線間接撮影
638,100円（生活習慣病予防検査　107人）
問診、血圧、血液、尿、心電図、胃Ｘ線検査、身長、
体重、視力、聴力、腹囲、眼底

2． 公務災害補償（平成30年度）
加入団体 対象件数

地方公務災害補償基金 1件
3． 公平委員会における業務の状況（平成30年度）

内　　容
勤務要求に関する措置要求 0件
不利益処分に関する不服申立て 0件

第５　職員の分限および懲戒の状況
1． 職員の分限処分の状況（平成30年度）
降任 免職 休職 降給
0人 0人 1人 0人

2． 職員の懲戒処分の状況（平成30年度）
戒告 減給 停職 免職
1人 0人 0人 0人

第３　職員の給与の状況
1． 一般行政職員の平均給与月額等について

平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当
平成30年4月1日現在 40.4歳 337,104円 309,000円 28,104円
平成31年4月1日現在 40.0歳 336,164円 307,500円 28,664円

2． 技能労務職員の平均給与月額等について
平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当

平成30年4月1日現在 50.4歳 243,833円 236,500円 7,333円
平成31年4月1日現在 51.4歳 244,800円 239,600円 5,200円

第２　人事評価の状況
職員の能力や勤務態度を評価する「能力・態度評価」
と、目標を設定して仕事の実績を評価する「業績評価」
の２つの評価により人事評価を行っています。

第７　職員の研修の状況
職町職員としての自覚を促し、専門知識習得のため自治研修センター（給与事務研修、戸籍事務
研修、法制実務（基礎）研修、課長研修、行政広報研修等）および長生郡市広域市町村圏組合（新規採
用職員研修、初級職員研修等）において研修を実施しております。
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一宮聖苑組合人事行政運営等の状況
地方公務員法第 58条の 2の規定に基づき、平成 30年度における一宮聖苑組合人事行政運営等の状況を
公表します。

第１　職員の任免及び職員の数の状況
1． 採用・退職者数（平成30年度）

採用者数 退職者数
0人 1人

第６　職員の服務の状況
１．年次休暇の状況（Ｈ30.4.1 〜Ｈ31.3.31）

平均使用日数 消化率
2.9日 7.3％

２．育児休業および部分休業の状況（平成30年度）
育児休業
取得者数

部分休業
取得者数

男性職員 0人 0人
女性職員 0人 0人
計 0人 0人

第４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
1． 勤務時間の状況（平成31年4月1日現在）
開始時刻 終了時刻 休憩
8：00 16：45 12：00〜 13：00

第７　職員の福祉及び利益の保護の状況
1． 福利厚生（平成30年度）

種　類 決算額・内容

千葉県市町村職員共済組合による福利共済事業 2,808,142円（共済組合に対する負担金）
短期給付（健康保険）、長期給付（年金関係）など

千葉県市町村職員互助会による福利厚生事業 3,168円（互助会に対する負担金）
出産費助成、弔慰金の給付、各種保健事業など

職員の健康管理に関する事業

4,050円（結核検診　3人）
胸部Ｘ線間接撮影
18,653円（生活習慣病予防検査　3人）
問診、血圧、血液、尿、心電図、胃Ｘ線検査、身長、
体重、視力、聴力、腹囲

2． 公務災害補償（平成30年度）
加入団体 対象件数

地方公務災害補償基金 0件

3． 公平委員会における業務の状況（平成30年度）
内　　容

勤務要求に関する措置要求 0件

不利益処分に関する審査請求 0件

第５　職員の分限及び懲戒の状況
1． 職員の分限処分の状況（平成30年度）
降任 免職 休職 降給
0人 0人 0人 0人

2． 職員の懲戒処分の状況（平成30年度）
戒告 減給 停職 免職
0人 0人 0人 0人

第３　職員の給与の状況
1． 一般行政職員の平均給与月額等について

平均年齢 平均給与月額 給　料 諸手当
平成30年4月1日現在 40.8歳 295,000円 256,500円 38,500円
平成31年4月1日現在 41.8歳 247,200円 218,700円 28,500円

第２　人事評価の状況
職員の能力や勤務態度を評価する「能力・態度評価」
と、目標を設定して仕事の実績を評価する「業績評価」
の２つの評価により人事評価を行っています。
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令和２年度　　　乳幼児事業一覧

♪親子ふれあい教室♪
●内　容：ベビーマッサージ、手遊びなどの遊びの紹介、身体計測(希望者)など

●対　象：1歳児、０歳児およびその保護者（きょうだいの参加可）

●期　日：（いずれも1歳児9：30〜 0歳児10：45〜）

4月15日・5月15日・6月24日・7月10日・8月24日・9月23日・10月21日・11

月19日・12月17日・1月20日・2月17日・3月17日

♪育児相談♪
●内　容：専門の相談員が子育てに関する様々な相談に応じます（予約制）

●期　日：4月17日・5月14日・5月26日・6月26日・7月16日・8月19日・8月27日・

　　　　　9月28日・10月7日・10月30日・11月13日・12月4日・12月14日・1月8日・

　　　　　1月28日・2月18日・3月1日・3月18日

♪予防接種♪
定期予防接種には次のものがあります。

・ヒブワクチン・小児肺炎球菌ワクチン・B型肝炎ワクチン

・四種混合ワクチン（百日咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）

・BCGワクチン・麻しん風しん混合ワクチン・水痘ワクチン・日本脳炎ワクチン

※令和２年８月生まれ以降の人は、10月からロタウイルスワクチンが定期接種となる予定です。（令

和元年12月１日以降に接種した人から、令和２年７月31日生まれの人までの接種については、

任意接種の助成があります。）

対象になる時にお知らせいたしますので、よく確認の上、対象年齢・実施期間内に指定医療機関で

予約をして受けてください。

【問合せ】
福祉健康課（保健センター）
☎（40）1055
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令和２年度　　　乳幼児事業一覧

♪乳児相談♪
●内　容：身体計測、離乳食相談、歯科相談、保健相談、予防接種相談など
●対　象：4ヶ月・７ヶ月・12ヶ月児
●期　日：４月23日・５月28日・６月29日・７月15日・８月28日・９月29日・10月29日・�

11月26日・12月10日・１月27日・２月24日・３月15日
※令和２年度より、乳児相談時に予防接種予診票を発行します。

♪1歳6 ヶ月児健診♪
●期　日（対象）：令和2年５月27日（水）	（平成30年8月〜 10月生まれ）
　　　　　　　　　　　　８月31日（月）	（平成30年11月〜平成31年１月生まれ）
			   　　11月27日（金）	（平成31年 ２月〜４月生まれ）
　　　　　　　　令和3年２月26日（金）	（令和 元 年 ５月〜 7月生まれ）
●内　容：身体計測、内科・歯科診察、歯科相談（フッ化物塗布）、保健・栄養相談

♪２歳児歯科健診♪
●内　容：身体計測、歯科診察、歯科相談（フッ化物塗布）
●期　日（対象）
令和２年５月27日（水）（平成30年１月〜２月生まれ）・６月30日（火）（平成30年３月生まれ）
　　　　８月31日（月）（平成30年４月〜５月生まれ）・９月30日（水）（平成30年６月生まれ）
　　　11月27日（金）（平成30年７月〜８月生まれ）・12月11日（金）（平成30年９月生まれ）
令和３年２月26日（金）（平成30年10月〜11月生まれ）・３月16日（火）（平成30年12月生まれ）

♪３歳児健診♪
●内　容：身体計測、尿検査、内科・歯科診察、眼科・耳鼻科検査、歯科相談（フッ化物塗布）、保健・

育児・栄養相談
●期　日（対象）：令和２年６月30日（火）	（平成29年１月〜３月生まれ）
　　　　　　　　　　　　９月30日（水）	（平成29年４月〜６月生まれ）
			   　　12月11日（金）	（平成29年７月〜９月生まれ）
　　　　　　　　令和３年３月16日（火）	（平成29年10月〜 12月生まれ）

★日程は、月ごとに広報に掲載します。
★予定が変更になる場合もあります。変更の際は通知・広報等でお知らせいたします。
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令和２年度犬の狂犬病予防集合注射の実施について
以下の日程で犬の狂犬病予防集合注射を実施します。既に登録を済まされている方には別途案内
状を郵送しますので、当日は同封されているハガキを必ず会場までお持ちください。また、この機
会にあわせて、新規登録の手続きも行うことができますので、まだ登録がお済みでない方も注射を
受けられます。
※但し、必ずしもこの機会に登録や予防注射を行わなければならないということではありません。

かかりつけの動物病院等にて予防注射を行う場合は、獣医師から発行された注射済証を役場窓口
までお持ちいただき、必ず注射済票の交付申請を行ってください。犬の登録についても役場窓口
にて随時受け付けています。

※手数料のお支払いは、できるだけお釣りのないように、ご協力をお願いします。

1.既に登録が済んでいる犬の場合

２．まだ登録が済んでいない犬の場合

【問合せ】都市環境課　☎（42）1430

手　数　料

実施日 実施時間 実施場所

4 月 16日（木）

9：00〜 9：30 綱田集会所
9：40〜 10：10 釣集会所
10：20〜 11：20 東浪見コミュニティセンター
11：30〜 11：45 新熊集会所
13：15〜 13：45 原（13区・14区）集会所
14：00〜 15：00 保健センター前駐車場

4月 17日（金）

9：00〜 9：15 宮原集会所
9：30〜 10：00 新地集会所
10：10〜 10：40 海岸集会所
11：00〜 11：15 加納会館児童公園
11：30〜 11：45 10区集会所

4月 19日（日） 13：00〜 15：00 保健センター前駐車場

狂犬病予防注射手数料 2,950 円

狂犬病予防注射済票交付手数料 550 円

合計 3,500 円

犬の登録手数料 3,000 円

狂犬病予防注射手数料 2,950 円

狂犬病予防注射済票交付手数料 550 円

合計 6,500 円
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※犬を飼う際には、狂犬病予防法等の法令に基づき以下の手続きを行うことが義
務付けられています。

①　犬の登録について
生後 91日以上の犬の飼い主は、犬を取得した日（生後 90日以内の犬については 90日を経過
した日）から 30日以内に所管する市区町村にて犬の登録を行い、鑑札の交付を受けることが義
務付けられています。（犬の生涯に 1回限り。）
犬を飼い始めたら、この期間内に必ず「犬の登録申請書」を町へ提出してください。

②　狂犬病予防注射について
生後 91日以上の犬の飼い主は、犬を取得した日（生後 90日以内の犬については 90日を経過
した日）から 30日以内にその犬に狂犬病予防注射を受けさせ、所管する市区町村にて注射済票
の交付を受けることが義務付けられています。
また、翌年度以降は原則として毎年 4月 1日から 6月 30日の間に予防注射を受けさせなけ
ればなりません。（※初回接種日からの期間が短い場合や他のワクチン接種との兼ね合いがある
場合は、動物病院等へご相談ください。）
このことに伴い、町では集団予防注射を毎年4月に実施しております。会場で予防注射を受ける
場合は、その場で合わせて注射済票の交付を行います。かかりつけの動物病院で注射を受ける場合
には、獣医師より発行される注射済証と共に「注射済票交付申請書」を町へ提出してください。
老化や療養に伴い、獣医師により狂犬病予防注射を受けることができないと診断された場合
は、必ず狂犬病予防注射猶予証明書を発行してもらい、町へ提出してください。

③　鑑札と注射済票の装着について
鑑札と注射済票は、必ず犬の首輪等に装着してください。これを守っていない場合、その犬は
捕獲・抑留の対象となります。
また、鑑札や注射済票を亡失・損傷された場合は、再発行が必要です。速やかに「犬の鑑札再交
付申請書」または「注射済票再交付申請書」を町へ提出してください。

④　死亡手続きについて
登録している犬が死亡した場合には、30日以内に届出が必要となります。鑑札、注射済票と共
に「犬の死亡届」を町へ提出してください。

⑤　登録事項の変更について（転入・転出を含む）
犬の所在地、所有者の住所、及び／または所有者の氏名に変更があった場合は、30日以内に「犬
の登録事項変更届」を町へ提出してください。
他の市区町村から一宮町へ転入された場合は、「犬の登録事項変更届」と共に転出元の市区町村
から交付された鑑札と注射済票を町へ提出してください。
反対に、一宮町から他の市区町村へ転出された場合は、転出先の市区町村担当窓口に町から交
付された鑑札と注射済票を持参し、所定の手続きを行ってください。

⑥　罰則について
これらに違反した場合、20万円以下の罰金に処されることがあります。
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あなたに夢を。街に元気を。宝くじ
令和元年度コミュニティ助成事業を活用し、綱田区自主防災会の活動をより活性化するために、
インバータ発電機（２基）、天幕テント（２張）、エンジンチェンソー（４台）、ガソリン携行缶（３缶）、
炊出用かまどセット（１式）、備蓄ラジオ（４台）、脚立（５台）、アシストストレッチャー（１台）、担
架（格納箱）（１式）を購入しました。高齢者などの災害弱者の救出搬出が可能になったことや、一時
避難場所として他地域も含めた避難者への炊き出し活動も独自に行えるようになりました。
コミュニティ助成事業とは、宝くじの社会貢献広報活動として、地域コミュニティ活動の充実・
強化などを図ることにより、地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に役立てる事業です。
コミュニティ助成事業（防災）の活用を希望する団体は、お問い合わせください。

【問合せ】総務課　☎（42）2112

▲　インバータ発電機

▲　備蓄ラジオ

▲アシストストレッチャー

▲　天幕テント

▲　エンジンチェンソー

▲　炊出用かまどセット

▲　ガソリン携行缶

▲　脚立

▲　担架、担架格納箱
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新
制
度
に
お
け
る
外
国
人
の
新
規
雇

用
、技
能
実
習
制
度
か
ら
の
移
行
手
続
き

〜
外
国
人
支
援
体
制
ま
で
〜

■
と
き　
　
４
月
３
日（
金
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
３０
分
か
ら
３
時

■
と
こ
ろ　
睦
沢
町
ゆ
う
あ
い
館
会
議
室

■
対
象　
　
経
営
者
、人
事
担
当
者

■
定
員　
　
１０
人（
要
予
約
、先
着
順
）

■
料
金　
　
無
料

【
問
合
せ
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
支
援
の
わ
協
会

☎
０
９
０（
９
１
３
１
）３
３
８
４

令
和
元
年
１２
月
１３
日
か
ら
２
月
９
日
ま

で
、
千
葉
県
立
中
央
博
物
館
大
多
喜
城
分

館
３
階
に
て
、
町
教
育
委
員
会
・
県
立
中

央
博
物
館
共
催
で
特
別
公
開
を
開
催
し
ま

し
た
。

県
指
定
文
化
財
１
件
、
町
指
定
文
化
財

４
件
を
含
む
計
７５
点
の
資
料
を
展
示
、
歴

代
の
一
宮
藩
主
を
紹
介
す
る
初
の
展
示
で

あ
り
、
今
回
の
展
示
が
初
公
開
の
資
料
も

多
く
あ
り
ま
し
た
。

期
間
中
は
開
館
日
数
４７
日
間
で
、
８
，

４
２
８
名
の
方
に
来
館
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

【
問
合
せ
】教
育
課�
☎（
４２
）１
４
１
６

３
．児
童
・
生
徒
の
安
全
対
策
支
援

○
登
下
校
時
に
お
け
る
パ
ト
ロ
ー
ル
、
交

通
指
導
等

■
ど
こ
の
学
校
で
活
動
す
る
の
？

申
し
込
み
の
際
、
あ
ら
か
じ
め
支
援
し

て
い
た
だ
け
る
学
校
を
指
定
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

申
し
込
み
い
た
だ
い
た
方
は「
学
校
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
リ
ス
ト
」に
登
録
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
学
校
か
ら
直
接
依
頼
が

あ
り
ま
す
の
で
、
日
時
等
を
調
整
の
う
え

依
頼
の
あ
っ
た
学
校
に
出
向
い
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
謝
金
、
交
通
費
の
支
給
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
登
録
者
は
町
の
負
担
で
全

員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

■
申
し
込
み
方
法
は
？

「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
申
込
書
」は
、

教
育
課
お
よ
び
各
小
中
学
校
に
用
意
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
希
望
す
る
学
校
ま
た
は
教
育
課
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
３
月
３１
日
で

一
度
取
り
ま
と
め
を
し
ま
す
。
４
月
か
ら

も
随
時
受
付
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
登
録
い
た
だ
い
て
も
依
頼
が
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】教
育
課�

☎（
４２
）４
５
７
４

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
何
か
役
に
立
ち

た
い
と
考
え
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
へ
！

家
庭
・
地
域
・
学
校
が
一
体
と
な
っ
て

子
ど
も
を
育
て
て
い
こ
う
、
保
護
者
や
地

域
の
方
々
に
学
校
を
支
援
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
い
う
考
え
の
も
と
、
一
宮
町
で

は
平
成
１９
年
度
か
ら「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
」を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
一

宮
町
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、
皆
さ
ん
の

ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
な
に
？

保
護
者
や
地
域
の
方
々
に
学
校
の
教
育

活
動
を
支
援（
お
手
伝
い
）し
て
い
た
だ

き
、
地
域
の
教
育
力
を
学
校
教
育
に
活
か

し
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

■
活
動
内
容
は
ど
ん
な
も
の
？

学
校
の
環
境
整
備
、
学
校
の
教
育
活

動
、
児
童
・
生
徒
の
安
全
対
策
の
３
つ
の

領
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い
し
ま

す
。こ

れ
ら
は
、あ
く
ま
で
も
一
例
で
す
。

１
．学
校
の
環
境
整
備
支
援

○
草
刈
り
、花
壇
づ
く
り
、植
木
の
剪
定
、

校
舎
等
の
補
修
、窓
ガ
ラ
ス
清
掃
等

○
図
書
整
理
、教
材
教
具
作
り
等

２
．教
育
活
動
支
援

○
教
科
指
導
の
補
助（
読
み
聞
か
せ
、
体

験
談
等
）、学
校
行
事
、ク
ラ
ブ
活
動
等

学
校
支
援
活
動

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
！

特
別
公
開
「
玉
前
神
社
・
一
宮
町

の
宝
物
〜
一
宮
藩
と
加
納
家
〜
」

外
国
人
雇
用
の
際
の
新
制
度
・

特
定
技
能
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー

▲　展示風景
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【英会話教室】
○募集対象：高校生以上
○募集人数：中級クラス　２クラス各１０人【計２０人】
　　　　　　上級クラス　１クラス１０人　【計１０人】
○開講期間：５月から９月まで
○場　　所：一宮町中央公民館

＊対象者は、町内在住もしくは在勤者とします。
＊参加費は無料です。（教材費が別途かかる場合があります）
＊希望者が多かった場合、抽選となります。また、応募人数によってはコースの形態が変更する場合があ
ります。
＊応募人数によっては、ご希望のコースにはならない場合がありますのであらかじめご了承ください。
＊応募人数が定員の半数以下のコースは、開講しない場合があります。

募集期間：４月１０日(金)まで

＊申込方法：下記申込書で教育委員会にお申込みください。

＊申込時のハガキは不要です。

令和２年度公民館教室申込書
＜英会話教室＞

きりとり線

〜 令和２年度公民館教室募集のお知らせ 〜

上級クラス（定員１０人）
【講義室】

中級クラス（定員１０人）
【生活研修室・講義室】

５月１３日(水）開講
毎週水・金曜日

１７:００〜１８：３０

日常会話はできる方で、更なるスキルアップを
目指す方向けのコースとなります。
週２回行います。曜日により先生が異なります。

５月１２日（火）開講
毎週火・木・土曜日　

１７：００〜１８：３０

基本的な自己紹介、一般的な日常会話がある程
度できる方向けのコースです。
週３回行います。曜日により先生が異なります。

希望クラス
（上級・中級）

ふりがな
生年月日 住　　所 電話番号氏　名
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【
問
合
せ
】�

吉
田　
☎（
４２
）６
７
８
４

�

小
池　
☎（
４２
）８
１
４
２

Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ「
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー

ク
ラ
ブ
」で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。 

会
員
募
集
中
！

遊
休
農
地
を
活
用
し
、
土
に
親
し
む
機

会
と
住
民
交
流
の
場
を
作
る
こ
と
を
目
的

に
始
ま
っ
た
白
子
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
広
場
づ

く
り
事
業
も
、
今
回
で
２7
回
目
を
迎
え
ま

す
。チ

ュ
ー
リ
ッ
プ
祭
り
期
間
中
は
ど
な
た

で
も
自
由
に
鑑
賞
で
き
、４
月
12
日（
日
）

に
は
新
鮮
な
農
産
物
の
直
売
等
の
イ
ベ
ン

ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
と
き　

４
月
４
日（
土
）か
ら
４
月
１２

日（
日
）

※
イ
ベ
ン
ト
開
催
日
時
：
４
月
１２
日（
日
）

午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時（
小
雨
決
行
）

イ
ベ
ン
ト
内
容
：
花
の
販
売
、
地
元
農
産

物
の
直
売
、野
だ
て
、各
種
模
擬
店
、

音
楽
＆
太
鼓
演
奏
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス　

他■
と
こ
ろ　
白
子
町
花
の
広
場（
白
子
町

役
場
東
側
）

【
問
合
せ
】白
子
町
花
の
広
場
実
行
委
員

会
事
務
局（
白
子
町
役
場
産
業
課
内
）

�

☎（
３３
）２
１
１
５

冬
景
色
が
広
が
る
里
山
で
す
が
、
暖
冬

の
影
響
で
ア
カ
ガ
エ
ル
の
産
卵
が
２
週
間

ほ
ど
早
く
始
ま
り
、
田
ん
ぼ
に
は
多
く
の

卵
塊
が
産
み
落
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
４
月
に
確
認
し
た
ヒ
カ
リ

モ
が
今
年
は
１
月
に
発
生
し
て
驚
か
さ

れ
て
い
ま
す
。
３
ヶ
月
も
早
く
水
面
に
浮

遊
し
て
い
ま
す
。
暗
い
穴
の
中
で
光
を
反

射
し
、
鮮
や
か
な
黄
金
色
に
輝
い
て
い
ま

す
。実

際
は
微
生
物
で
水
質
等
に
影
響
さ
れ

や
す
く
、
生
息
場
所
も
限
定
的
な
希
少
生

物
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

最
初
に
発
見
さ
れ
た
富
津
市
竹
岡
の
ヒ

カ
リ
モ
発
生
地
は
、
国
の
天
然
記
念
物
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

自　衛　官　等　募　集
防衛省・自衛隊では、自衛官（男子、女子）及び予備自衛官補（男子、女子）の募集を下記のとおり実施しています。
募集種目 応募資格 受付期間 試験期間 合格発表等 入（校）隊等 待遇・その他

予
備
自
衛
官
補

一
般
公
募

18歳以上
34歳未満の方

 ①1月6日（月）〜
4月10日（金）
 ②7月1日（水）〜
9月11日（金）
（締切日必着）
 ※①で採用予定数を採用
した場合、②は実施しない
可能性があります。

①4月18日（土）〜22日（水）
（千葉県は4月19日（日）、20日（月））
※いずれか1日を指定されます。
②10月3日（土）〜6日（火）
※いずれか1日を指定されます。

①5月22日（金）
②11月6日（金）

採用候補者名簿に記載
され上位者から順次採
用予定者となります。
教育訓練開始時期は令
和2年7月以降

【身分】
 非常勤特別職国家公務
員
 （所定の教育訓練終了
後、予備自衛官として
任用）

【教育訓練召集手当】
 日額7,900円

技
能
公
募

18歳以上で別に示す国家資
格等有する方（資格により
55歳未満までの方）

幹
部
候
補
生

一
般
要
員 22歳以上26歳未満の方

（20歳以上22歳未満の方
は大卒（見込含）、修士課程
修了者等（見込含）は28歳
未満の方） 3月1日（日）〜

5月1日（金）まで
（締切日必着）

1次試験
5月9日（土）・10日（日）
2次試験
6月9日（火）〜12日（金）のうち指定する日
〈飛行要員で2次試験を合格された方のみ〉
3次試験
海：7月6日（月）〜7月10日（金）
空：7月11日（土）〜7月30日（木）

1次試験
6月1日（月）

2次試験
（飛行要員のみ）
海：6月29日（月）
空：7月3日（金）

最終合格
陸：7月22日（水）
海：7月31日（金）
空：8月28日（金）

令和3年3月下旬
〜4月上旬

【身分】
特別職国家公務員

【初任給】
223,100円
修士課程修了者等
242,200円
大学院卒者等
244,200円
（2019年1月1日現在）
歯科・薬剤科
246,100円
（2018年11月1日現在）
注：学歴・職歴等によ
り異なります。

飛
行
要
員

（
海・
空
の
み
）

歯
科・
薬
剤
科

専門の大卒（見込含）20歳
以上30歳未満の方（薬剤科
は28歳未満の方）

1次試験
5月9日（土）

2次試験
6月9日（火）〜12日（金）のうち指定する日

1次試験
6月1日（月）

最終合格
陸：7月22日（水）
海・空：7月31日（金）

一
般
曹
候
補
生

18歳以上 33歳未満の方
（32歳の方は、採用予定月
の末日現在、33歳に達して
いない方）

 ①3月1日（日）〜
5月15日（金）まで
 ②7月1日（水）〜
9月10日（木）まで
（締切日必着）

①1次試験
5月23日（土）
2次試験
6月24日（水）〜6月29日（月）
②1次試験
9月18日（金）〜20日（日）
2次試験
10月9日（金）〜10月14日（水）
※いずれか1日を指定されます。

①1次試験
6月5日（金）
 最終合格
7月22日（水）
②1次試験
10月2日（金）
最終合格
11月6日（金）

令和3年3月下旬
〜4月上旬
※上記の他に設定する
場合があります。

【身分】
特別職国家公務員

【初任給】
169,900円
（2019年1月1日現在）
注：学歴・職歴等により
異なります。

※　詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。
　　自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
　　☎（25）0452　　茂原市町保3－217　シティビル2階

一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

今
が
見
ご
ろ
〜
ヒ
カ
リ
モ
〜

第
27
回
白
子
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

祭
り
・
花
の
広
場
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今回は２月号に続き、『フレイル予防』についてのお話です。
『フレイル』とは、健康な時より心身は弱っているものの、介護が必要なほどではないという中間の虚弱
状態をいいます。『フレイル』は、適切な食事や運動、地域活動への参加などにより、現状の改善や予防が
期待できます。
身体的フレイル予防の食事についてお話します。
＊身体的フレイルのチェック＊

質　問　内　容 回　答
問 1 同性の同年代と比べて歩くのは遅いほうだ。 はい いいえ
問 2 以前と比べて体力が落ちたと感じる。 はい いいえ
問 3 膝や腰など身体に痛みを感じる部分がある。 はい いいえ
問 4 最近あまり食欲がない。 はい いいえ
問 5 ペットボトルのキャップが開けにくくなった。 はい いいえ

★「はい」が、1個でもついた方は身体的フレイルの可能性があります。
　生活習慣を見直してみましょう。

食事のポイント
・肉や魚、大豆食品、卵などのたんぱく質をしっかりとり
ましょう。

・「主食」「主菜」「副菜」のそろった「一汁三菜」を毎日の
食事の基本にすると、栄養バランスがよくなり、必要な
栄養素がとれます。

・食欲がない時は、たんぱく質が多い主菜から食べましょう。
・家族や友人などと楽しく会食する時間をとりましょう。

今よりもっと元気に過ごすために、今日から実践してみましょう。
次回は、身体的フレイル予防の運動について掲載します。

【問合せ】地域包括支援センター　☎（40）1055

＊毎日取るのが望ましい食品＊
さ かな（魚）
あ ぶら（油）を使った料理
に く（肉）
ぎ ゅうにゅう（牛乳）
や さい（野菜）
か いそう（海草）
い も（芋）
た まご（卵）
だ いず（大豆）製品
く だもの（果物）
頭文字の「さあにぎやかいただく」
で覚えましょう。毎日、7種類以上
は食べるように心がけましょう。

そ　う　だ　ん　ご　と
人 権 行 政 相 談

◆と　き　４月２日（木）
　　　　　午後１時 30分から

午後４時
◆ところ　保健センター３階
◆対　象　町内在住または在勤の方
※秘密は守られます。
※予約不要

【問合せ】
　総務課　☎ （42）2112

弁護士による法律相談
◆と　き　４月 21日（火）

午後１時 30分から
午後３時 30分

◆ところ　保健センター３階
◆対　象　町内在住または在勤の方

※要予約　１人 20分
【問合せ】
　総務課　☎ （42）2112

町 長 室 開 放 日
　町民の皆さんが日ごろ感じて
いる町政に対する提言・要望・
意見など「生の声」を直接町長
がお聴きします。
◆と　き　４月９日（木）
　　　　　午後１時30分から午後 5時
※要予約　１人 30分

【問合せ】
　秘書広報課　☎ （42）2175

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a
a

すまいる介護コーナー 介護の情報を皆さんに発信していきます
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お　　知　　ら　　せ
公立いちのみや保育所からのお知らせ

子どもたちの笑顔あふれるいちのみや保育所では、入所前の親子の皆
さんを対象に保育所を開放しています。広いお庭で遊んだり、行事に一
緒に参加しませんか？お気軽にお申込みください。お待ちしております。
保護者といっしょに子どもの成長を喜び合い、子育てをサポートします。

映画会・誕生会に
親子でいらっしゃいませんか？

映画会

◆と　き　４月 15日（水）

　　　　　午前 10時から

◆内　容

　　　　　『いたずら子リスとドナルドダック』他

誕生会

◆と　き　４月 23日（木）

　　　　　午前 10時から

※要予約（月〜金曜日）

絵本の貸出をしています
保育所入所前の親子の皆さんを対
象に絵本の貸出をいたします。
子ども達は絵本が大好きです。絵
本は子どもの成長には欠かせないも
のです。小さい頃に見た絵本は一生
の宝物。

【４月のテーマ】
『ともだち』
　お友だちと遊ぶと楽しいね。お友
だちと笑いあったり、優しい気持ち
になったり、そんな温かいお友だち
の話を集めました。お気に入りの一
冊を見つけてみてはいかがでしょう
か。

◆と　き　午前９時から午後４時
（月〜金曜日）
◆ところ　はらっぱ文庫
（いちのみや保育所玄関ホール）
※予約不要

庭を開放しています
保育所の広いお庭で遊びませんか？

すべり台・ぶらんこ・ボールや砂場

遊び玩具などがたくさんありますよ。

◆と　き　午前９時から午後３時

　　　　　（月〜金曜日）

※予約不要

子育て支援館「おおぞら」
在宅の親子が安心して遊べる場所「おおぞら」は、愛光保育園内にある子育て支援館です。
園庭で遊んだり、園児と交流したり出来ます。ぜひお子さんと一緒に遊びに来て下さい。
イベントについては、ブログをご確認下さい。

開館時間
月～金曜日　午前９時から午後３時　予約は要りません。
今月のイベント
４月 21日（火）午前 10時から　一緒に遊ぼう！

【予約・問合せ】　子育て支援館「おおぞら」　☎（42）7424

子育て支援室「しおかぜ」
　東浪見こども園内にある子育て支援室「しおかぜ」では、在宅の親子向けに毎月イベントを開催していま
す。絵本やおもちゃのご用意もありますので、お気軽にご来館ください。
利用時間　月～金曜日　午前９時から午後３時
今月のイベント
○　【新企画！】おもちゃの広場　４月８日（水）午前 10時 30分から　参加費 800円（※初回　要予約）
　　おもちゃあそびのプロと一緒に遊びましょう。木の優しいぬくもりにほっこり、大人も癒されます。
○　たまひよ部（毎月１回開催）　４月 23日（木）午前 10時 30分から　参加費 300円（お茶お菓子付き）
　　妊婦さんからベビー、よちよち歩きのお子さんとママ。みんなで楽しくおしゃべりしましょう♪

【イベントに関する問合せ】マミーウェイたまひよ部☎ 050（3577）1335　*tamahiyo@mommyway.net
【支援室に関する問合せ】　東浪見こども園　　☎（36）7726

【予約・問合せ】
いちのみや保育所
　　☎ (42)2514

子育て相談室「コアラ組」

◆と　き　４月 10日（金）

　　　　　午前 10時から正午

※要予約（月〜金曜日）

イベントはこちら
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白砂の会は32年前に結成され、当初は視覚障害者へ広報紙の内容をテープに声で吹き込む「広報
のテープ便り」を行っていました。その後、紙芝居での施設訪問活動を始め、現在は町内の学童保育所
で紙芝居を披露しています。そんな白砂の会よりメンバー募集のお知らせがありますのでご紹介しま
す。

チャキ、チャキ、チャキー　始まり！！始まり！！
紙芝居やってみませんか？

役になりきって声を出すと楽しいですよ
紙芝居部員を募集していまーす

活動内容としては奇数月第一月曜日に学童保育所を訪問しています。
活動日の午後1時 30分に中央公民館に集合し役合わせ、セリフ等を練習。
その後、学童保育所へ移動し午後3時から子供たちへ紙芝居を行います。
紙芝居の脚本2本を15分位の時間を頂いて、演じております。

澄んだきらきらとした瞳で聞いている子供たちに私達はいつも癒され心から感謝しています。更に
子供の一言に感動する事も。終わった後の感想です。

紙芝居は子供たちあってのものと頑張っています。社協のご協
力を頂きながら新しい脚本を取り入れつつ、アニメの時代ですが
昔話、童話を大切に扱っています。
年齢は問いません。一緒にやってみませんか。お待ちしており

ます。

ボランティアセンターとは？
一宮町ボランティアセンターは、平成24年4月1日に設置され、町民の皆さんのボランティアに対する理解と関心
を深め、ボランティアの育成、援助を行うと共にボランティア活動をしたい方とボランティア活動に来てほしい
方をつなげたり、ボランティア活動に関する情報提供や活動に関する相談などさまざまな取組みを行っています。

社会福祉法人一宮町社会福祉協議会
一宮町ボランティアセンター連絡先 （42）3424

（42）3439 一宮町ボランティアセンターキャラクター
『一宮ボッくん』

 
 
 
 

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター No.67

一宮町社会福祉協議会では、日常生活上の相談に応じ、適切な助言や援助を行う窓口として、心配ごと相談所を開設してい
ます。秘密は守られますのでお気軽にご相談ください。

と　　　き		  毎月第４木曜日　午前９時から正午まで
と　こ　ろ		  一宮町社会福祉協議会
対　　　象		  町内在住の方

【 問 合 せ 】		  社会福祉協議会　☎（42）３４２４（予約不要）

心 配 ご と 相 談

◇ 白砂の会 ◇
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３月のレシピ
一宮町食生活改善会

保健センターだより

乾燥している時期は、いろいろな病気が流行します。抵抗力と免疫力をつけて、病気になりに
くい体を作りましょう。そのためには、ビタミンを多く含むにんじんやトマト、キャベツ、りんご
などの野菜と果物を十分にとることが肝心です。この他、海藻や納豆も抵抗力と免疫力を高めま
す。これらは、のどや鼻の粘膜を強くするので、かぜ予防はもちろん、肌をつやつやにする効果も
あります。

かぜかな、と感じたら食べ物のパワーでウイルスをはね返しましょう。
まずは発汗作用のあるねぎやしょうが、くず湯などで体を温めて免疫力をアップ。
熱があるときは、うどんや卵、すりおろしたりんごなど、消化のよい物でエネルギーを補給し

ましょう。
のどの痛みには、みかんの皮やきんかんの蜂蜜漬けも効果的です。

りんごは、アレルギーを引き起こすヒスタミンを減
らし、アレルギー疾患を予防する効果があるといわ
れています。他にも動脈硬化・高血圧など生活習慣
病の予防や、腸の消化吸収を促して便秘を予防する
作用もあります。また、皮に含まれるりんごポリフェ
ノールは免疫力の活性化に役立ちます。
生のりんごはたんぱく質のひとつである酵素も豊

富なので炎症の修復に役立ちます。

りんごのマリネ
〈材料〉 　〈４人分〉

りんご� 1個

レモン汁� 大さじ 1

はちみつ� 大さじ 1

〈作り方〉１人分エネルギー　84Kcal　たんぱく質0.2g　塩分0ｇ
りんごはよく洗い、皮つきのまま厚いいちょう切りにしてレモン汁
とはちみつで和える
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３月のレシピ
一宮町食生活改善会

保健センターだより保健センター
４月　 の行事

※対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
詳しくはお問合せください。

【問合せ】　福祉健康課（保健センター）　☎（40）1055

名　　　称 日　　　程 時　　　間 内 　 容  ・ 対　  象 場 　所

親 子 ふ れ あ い 教 室 15 日（水）

9：30〜 10：30
あそびの教室
1歳児（きょうだいの参加も可）
と保護者

保　
健　
セ　
ン　
タ　
ー

10：45〜 11：45
あそびの教室
0歳児（きょうだいの参加も可）
と保護者

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 17 日（金） 9：00〜 11：00 子育てに関するさまざまな相談

乳 児 相 談 23 日（木）

受付 13：00〜 13：10 4か月児

受付 13：30〜 14：00
7か月児・12か月児
※ 7か月のお子さんと保護者に
は、あわせて『ブックスタート』
があります

あ そ び の 広 場

　１日（水）・　２日（木）・　３日（金）
　６日（月）・　７日（火）・　８日（水）
　９日（木）・１０日（金）・１３日（月）
１４日（火）・１６日（木）・２０日（月）
２１日（火）・２２日（水）・２４日（金）
２７日（月）・２８日（火）・３０日（木）

  9：30～ 12：00
13：00～ 16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせ
16日（木）11：00〜 11：30　ボランティア「赤とんぼの会」
21日（火）10：30〜 11：30　ボランティア「ゆりかご」

　

け ん こ う 運 動 教 室

７日（火）

受付 13：10～ 13：20

65歳以上の希望者
（リズム体操） 保　

健　
セ　
ン　
タ　
ー

15日（水） 65歳以上の希望者
（筋力アップ体操）

22日（水） 65歳以上の希望者
（貯筋体操）

東浪見けんこう運動教室

14 日（火）

受付 9：45～ 10：00

65歳以上の希望者
（リズム体操）

東
浪
見

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

27日（月） 65歳以上の希望者
（元気アップ体操）

乳 が ん 検 診

9 日（木）
10日（金）
11日（土）
13日（月）
14日（火）

対象者には通知します

30歳以上（令和2年 4月1日現在）の女性
の方
※検診の通知は次の①～③の方へ送付します。
①令和２年度に初めて対象となる30歳の女性
②過去3年間の検診で１回以上受診をした方
③令和2年度の乳がん検診の申込みをした方
①～③以外の方で、受診をご希望の場合は、
福祉健康課までお問合せください。

【今月の健診】
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ゴミ収集コース
（１区～ 10区）　 （11区～ 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　 （綱田～新熊・新浜）

： 休日当番医（9：00～ 17：00）※変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119にお問い合わせ
するか、茂原医師会のホームページ（www.mcishikai.com）をご確認ください。

（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

休

●
１コース ２コース ３コース

※カレンダーは４月の予定です。
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
人権行政相談
愛光保育園入園式
東浪見こども園入園式

いちのみや保育所入所式

一宮どろんこ保育園入園式

5 6 7 8 9 10 11
小中学校始業式 一宮中学校入学式

灌
かんぶつえ

仏会

町長室開放日
一宮小学校入学式 子育て相談室「コアラ組」

東浪見小学校入学式
休長生八積医院
☎（32）3282

12 13 14 15 16 17 18
玉前神社春季大祭

休津谷クリニック
☎（32）5645

19 20 21 22 23 24 25
法律相談 心配ごと相談

休　 長 島 医 院
☎（42）8800

26 27 28 29 30
御田植祭
第25回上総園さすが市

休いちのみやクリニック
☎（42）1616

休よねもと整形外科
☎（40）1065

第２回ジャパンオープンオブサーフィン

町の図書室休

町の図書室休

町の図書室休

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

燃 え る
ゴ ミ

３ コ ー ス
燃えないゴミ

２ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

３ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

１ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

１ コ ー ス
資 源 ゴ ミ

２ コ ー ス
燃えないゴミ

２ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ

１ コ ー ス
燃えないゴミ

（中央消防署のうら）
・診療科目 内科・小児科・受付時間 19：45～ 22：45
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎（24）1010

夜間急病診療テレフォン案内  （19：00～翌朝６：00）

プッシュ回線の固定電話からは局番なしの⇒♯8000
直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00～翌朝 6：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず へ「１１９」

夜間急病診療所

４月30日（木）

期日までに納めましょう。

（第１期）固 定 資 産 税

３ コ ー ス
粗 大 ゴ ミ
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