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令和２年 7 月号

７月１日、ＪＲ上総一ノ宮駅東口が供用を開始しました。

初日から多くの方がご利用され、町に新しい流れが生まれました。

念願の東口がオープン！
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３
か
月
に
及
ぶ
臨
時
休
業
を
解
除
し
、
６
月
１
日
か
ら
段
階
的
に

各
小
中
学
校
で
授
業
を
再
開
し
ま
し
た
。
学
校
で
は
、
再
開
に
向
け

て
次
の
よ
う
な
対
策
を
実
施
し
ま
し
た
。

■
健
康
管
理
の
徹
底

　
児
童
生
徒
と
教
職
員
に
健
康
観
察
カ
ー
ド
を
配
付
し
、
毎
朝
体
温

を
測
り
、
だ
る
さ
や
息
苦
し
さ
が
な
い
か
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い

ま
す
。

■
分
散
・
時
差
通
学
登
校

　
３
密
を
防
ぐ
た
め
、
小
学
校
で
は
、
地
区
別
登
校
を
実
施
。
中
学

校
で
は
、
ク
ラ
ス
ご
と
に
時
間
を
ず
ら
し
て
登
校
し
ま
し
た
。

■
消
毒
・
清
掃
の
徹
底

　
児
童
生
徒
の
下
校
後
、
教
職
員
全
員
で
、
校
内
の
消
毒
を
徹
底
し

て
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
児
童
生
徒
も
一
生
懸
命
清
掃
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

■
授
業
時
数
の
確
保

　
○
東
浪
見
小
学
校

　
　

�

一
日
の
生
活
時
間
を
有
効
活
用
し
、
１
コ
マ
45
分
で
７
時
間
授

業
を
確
保

　
○
一
宮
小
学
校

　
　

�

児
童
の
中
に
は
バ
ス
通
学
を
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
登
下
校

の
時
間
を
変
更
せ
ず
、
１
コ
マ
40
分
で
７
時
間
授
業
を
確
保

　
○
一
宮
中
学
校

　
　
１
コ
マ
40
分
で
７
時
間
授
業
を
確
保

▲ 毎朝、健康観察表を提出します▲ 手指の消毒をします

▲ GSS センター授業風景（中学校２学年）



特

　集

特

　集

特

　集

特

　集

3 Ichinomiya

　

そ
の
他
に
、
夏
休
み
期
間
を
８
月
１
日
か

ら
23
日
ま
で
と
短
く
し
、
授
業
時
数
を
確
保

し
ま
す
。
ま
た
、
運
動
会
や
体
育
祭
な
ど
の

行
事
に
つ
い
て
は
、
開
催
方
法
な
ど
協
議
し

た
上
で
、
実
施
の
判
断
を
し
て
い
き
ま
す
。

■
３
密
対
策
の
取
組
み

　

換
気
を
徹
底
し
て
行
い
、
教
室
も
で
き
る

だ
け
児
童
生
徒
の
距
離
が
と
れ
る
よ
う
に
机

を
配
置
し
ま
し
た
。
一
宮
中
学
校
で
は
、
Ｇ

Ｓ
Ｓ
セ
ン
タ
ー
や
体
育
館
を
利
用
し
て
授
業

を
実
施
し
ま
し
た
。
給
食
で
は
、
全
員
が
前

を
向
い
て
食
べ
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
３
密

対
策
に
望
み
ま
し
た
。

　

な
お
、
今
後
、
長
期
間
に
及
ぶ
臨
時
休
業

に
な
っ
た
場
合
に
備
え
、
中
学
校
で
は
、
オ

ン
ラ
イ
ン
学
習
の
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
中
で
の
学

校
再
開
と
な
り
ま
し
た
が
、
教
職
員
や
児
童

生
徒
た
ち
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け

な
い
気
持
ち
が
強
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
教
育
課　
☎
�
４
５
７
４

▲ 歌う、聴くだけが音楽じゃないよ

▲ 体育館での授業風景（中学校３学年）

▲ オンライン学習の体験▲ 放課後、教職員全員で校内の消毒
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観
明
寺
の
四
脚
門
は
町
内
に
残
る
最
古
の

建
造
物
と
い
わ
れ
、昭
和
52
年
（
１
９
７
７
）

に
町
の
指
定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

観
明
寺
は
天
台
宗
の
寺
院
で
天
平
６
年

（
７
３
４
）
に
行

ぎ
ょ
う

基き

（
６
６
８
～
７
４
９
）

に
よ
っ
て
開
山
さ
れ
、
慈じ

覚か
く

大だ
い

師し

（
７
９
４

～
８
６
４
）の
中
興
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

明
治
時
代
初
期
頃
ま
で
、
玉
前
神
社
の
別
当

寺
の
地
位
に
あ
り
ま
し
た
。

　
四
脚
門
は
切き

り
づ
ま
づ
く
り

妻
造
で
屋
根
は
か
つ
て
は
茅か

や

葺ぶ
き

で
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
が
、
現
在
は
茅
葺

型
式
の
銅
板
屋
根
と
な
っ
て
い
ま
す
。
正
確

な
建
立
年
代
は
不
明
で
す
が
、
正
面
の
蟇
股

に
堀
氏
の
「
沢お

も

潟だ
か

紋も
ん

」
の
家
紋
が
あ
る
こ
と

か
ら
、江
戸
時
代
初
期
頃
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

堀
氏
は
寛か

ん

文ぶ
ん

十
二
年
（
１
６
７
２
）
か
ら
約

30
年
間
、
一
宮
本
郷
村
（
現
在
の
一
宮
町
字

一
宮
の
大
部
分
）
を
治
め
て
お
り
、
こ
の
山

門
は
堀
氏
の
寄
進
に
よ
る
も
の
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

一
宮
町
の
歴
史
特
集

　
「
一
宮
町
の
文
化
財
⑳
」

観か
ん

明み
ょ
う

寺じ

四し

脚き
ゃ
く

門も
ん　

田
舎
の
ほ
う
が
、
は
る
か
に
の
び
の
び
で
き

る
の
で
す
。

ま
た
、
田
舎
で
は
、
食
糧
な
ど
の
調
達
に

困
る
こ
と
も
少
な
く
て
す
み
ま
す
。
自
ら
が

生
産
者
で
な
く
て
も
、
地
元
で
か
な
り
容
易

に
、
新
鮮
・
安
価
で
、
美
味
な
農
産
物
を
味

わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
宮
の
場
合
は
、

海
産
物
も
加
わ
り
ま
す
。
都
会
の
よ
う
に
、

流
通
が
滞
る
こ
と
に
よ
り
、
品
薄
が
生
じ
、

価
格
も
高
騰
し
て
入
手
に
手
間
取
る
と
い
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

映
画
館
を
は
じ
め
、
田
舎
に
無
い
も
の
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で

こ
う
し
た
田
舎
の
生
活
の
素
晴
ら
し
さ
が
、

再
認
識
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
テ
レ
ワ
ー
ク
で
仕
事
が
で
き
る

の
で
あ
れ
ば
、
田
舎
に
住
ん
で
い
て
も
、
差

し
支
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
宮
に
即
し
て
い

え
ば
、
1
時
間
か
ら
1
時
間
半
で
東
京
ま
で

行
け
る
の
で
、
出
社
の
必
要
が
出
た
時
も
困

り
ま
せ
ん
。

政
府
も
、
今
後
の
国
の
政
策
と
し
て
、
今

回
の
コ
ロ
ナ
経
験
を
ふ
ま
え
て
、
国
民
の
地

方
へ
の
生
活
拠
点
移
動
を
促
す
政
策
を
と
る

そ
う
で
す
。
こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
ず
、
一

宮
町
も
、田
舎
の
魅
力
を
力
強
く
発
信
し
て
、

新
た
な
移
住
者
を
大
勢
お
迎
え
で
き
る
よ
う

に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
蔓
延
し

て
か
ら
、「stay�hom

e

」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

と
と
も
に
、
自
宅
中
心
で
過
ご
す
こ
と
が
、

提
唱
さ
れ
ま
し
た
。
仕
事
に
つ
い
て
も
、
で

き
る
限
り
「
テ
レ
ワ
ー
ク
（
遠
隔
地
で
の
労

働
）」
を
取
り
入
れ
て
、
通
勤
せ
ず
、
自
宅

で
の
仕
事
に
切
り
替
え
る
よ
う
に
、
呼
び
か

け
ら
れ
ま
し
た
。

現
在
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
の
増
加

は
、
比
較
的
緩
慢
で
、
徐
々
に
日
常
的
活
動

へ
と
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、「
新

し
い
生
活
様
式
」
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う
に
、

こ
れ
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感

染
症
に
気
を
つ
け
な
が
ら
暮
ら
す
こ
と
が
必

要
に
な
る
、
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
で
、
私
が
改
め
て
感
じ
た
の

は
、
一
宮
町
の
よ
う
な
田
舎
の
暮
ら
し
の
快

適
さ
で
す
。

自
宅
で
過
ご
す
、
と
い
っ
て
も
、
都
会
で

は
、
比
較
的
狭
い
集
合
住
宅
が
多
く
、
庭
も

な
く
、
公
園
も
少
な
く
、
外
出
し
て
気
散
じ

を
す
る
こ
と
も
ま
ま
な
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、

田
舎
は
家
が
広
め
で
、庭
付
き
が
多
い
の
で
、

屋
外
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
行
う
こ
と
が
可
能

で
す
。
集
合
住
宅
に
住
ん
で
い
て
も
、
間
取

り
に
余
裕
が
あ
り
、
外
に
は
、
田
ん
ぼ
や
里

山
や
海
岸
な
ど
の
広
大
な
自
然
環
境
が
あ
り

ま
す
。
同
じ
自
宅
周
辺
で
過
ご
す
と
い
っ
て

も
、
都
会
と
田
舎
で
は
大
き
く
違
い
ま
す
。 No.48

一宮町長
馬淵 昌也

　
平
成
25
年
（
２
０
１
３
）
に
修
復
工
事
が

行
わ
れ
、
現
在
地
に
移
設
さ
れ
ま
し
た
。

（
教
育
委
員
会　
江
澤
一
樹
） ▲ 立ち沢潟紋
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令
和
２
年
（
２
０
２
０
）
は
ま
だ
半
年
し

か
経
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
の
年
は
歴
史
上

名
を
残
す
年
と
な
る
で
し
ょ
う
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
、
そ
れ
に
伴

う
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
延
期
。
ど
れ
も
未

曽
有
の
出
来
事
で
あ
り
、
い
ま
だ
終
息
の
見

通
し
も
た
っ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
ど
の

く
ら
い
か
か
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
私
た

ち
は
こ
の
脅
威
を
克
服
し
て
い
か
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
今
年
は
昭
和
20
年
（
１
９
４
５
）

の
終
戦
か
ら
75
年
目
の
年
で
す
。
戦
争
を
経

験
さ
れ
た
方
が
少
な
く
な
り
、
こ
の
歴
史
を

風
化
さ
せ
ず
に
、
後
世
に
し
っ
か
り
と
伝
え

て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
今
回
か
ら

２
回
に
わ
た
り
、
一
宮
町
と
太
平
洋
戦
争
に

つ
い
て
綴
っ
て
い
き
ま
す
。

一
宮
町
の
歴
史
特
集
　
特
別
編

　
　
戦
後
75
年　
一
宮
町
と
太
平
洋
戦
争
（
上
）

風
船
爆
弾

　
一
宮
町
と
戦
争
の
歴
史
を
語
る
う
え
で
ま

ず
思
い
浮
か
ぶ
の
が
風
船
爆
弾
で
し
ょ
う
。

風
船
爆
弾
は
日
本
陸
軍
の
秘
密
兵
器
で
直
径

約
10
ｍ
の
気
球
に
爆
弾
を
吊
り
下
げ
、
ア
メ

リ
カ
本
土
を
攻
撃
す
る
兵
器
で
し
た
。
昭
和

19
年
（
１
９
４
４
）
11
月
か
ら
翌
年
３
月
に

か
け
て
、一
宮
と
勿
来（
福
島
県
い
わ
き
市
）、

大
津
（
茨
城
県
北
茨
城
市
）
の
３
か
所
の
基

地
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
合
計
で
約

９
０
０
０
個
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
約
３
０
０

個
が
ア
メ
リ
カ
本
土
に
た
ど
り
着
い
た
と
い

わ
れ
て
お
り
、
オ
レ
ゴ
ン
州
で
は
民
間
人
６

名
が
犠
牲
に
な
り
ま
し
た
。

　
一
宮
海
岸
に
築
か
れ
た
基
地
は
円
形
の
コ

ン
ク
リ
ー
ト
台
が
数
基
築
か
れ
、
そ
の
一
部

に
は
風
よ
け
の
た
め
に
高
さ
約
20
ｍ
の
暴
風

壁
が
造
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。
そ
の
基
地
に

む
か
っ
て
、
物
資
の
運
搬
用
に
上
総
一
ノ
宮

駅
か
ら
引
き
込
み
線
（
線
路
）
が
ひ
か
れ
ま

し
た
。
こ
の
線
路
の
建
設
に
は
地
元
の
住
民

の
方
も
「
勤
労
奉
仕
」
と
し
て
従
事
し
た
と

い
い
ま
す
。
戦
後
、
打
ち
上
げ
基
地
の
土
台

部
分
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
は
破
壊
さ
れ
、
地
元

の
人
々
が
持
っ
て
帰
り
ま
し
た
。
そ
の
う
ち

の
一
つ
が
、
現
在
町
教
育
委
員
会
で
保
管
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
51
年
（
１
９
７
６
）、
時
の
向
井
十

郎
一
宮
町
長
は
オ
レ
ゴ
ン
州
知
事
に
宛
て

て
、
犠
牲
者
へ
の
哀
悼
の
文
書
を
送
り
ま
し

た
。
そ
の
後
同
州
の
ス
ト
ラ
ウ
ヴ
知
事
か
ら

感
謝
の
返
信
が
あ
り
、
現
在
そ
の
資
料
も
教

育
委
員
会
で
保
管
さ
れ
て
い
ま
す
。

台
の
基
礎
作
り
に
は
、
風
船
爆
弾
へ
の
引
き

込
み
線
作
り
同
様
、地
元
の
住
民
の
方
が「
勤

労
奉
仕
」
と
し
て
従
事
し
ま
し
た
。

一
宮
海
岸
の
陸
軍
廠し

ょ
う
し
ゃ舎

　
開
戦
以
前
か
ら
、
一
宮
海
岸
北
側
に
は
陸

軍
の
演
習
場
で
あ
る
廠
舎
が
あ
り
ま
し
た
。

実
弾
演
習
の
ほ
か
、
太
平
洋
に
面
し
て
い
た

た
め
、
遊
泳
演
習
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ

の
廠
舎
は
戦
後
ま
も
な
く
火
災
に
あ
い
、
焼

失
し
た
と
い
い
ま
す
。

　
ち
な
み
に
こ
の
廠
舎
は
左
の
写
真
の
よ
う

に
、絵
葉
書
と
し
て
発
行
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

廠
舎
の
内
部
の
写
真
の
他
洗
面
所
ま
で
も
が

絵
葉
書
に
な
っ
て
い
ま
す
。

本
土
決
戦
へ
の
準
備

　

戦
局
が
悪
化
す
る
中
、
一
宮
を
含
め
た

九
十
九
里
沿
岸
で
も
本
土
決
戦
に
む
け
た
準

備
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
昭
和
19
年
７
月
に

は
「
本
土
沿
岸
築
城
実
施
要
綱
」
が
定
め
ら

れ
、
九
十
九
里
浜
や
鹿
島
、
八
戸
等
に
陣
地

の
構
築
が
命
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
20
年
２
月
に
は
本
土
決
戦
の
た
め
に

編
成
さ
れ
た
陸
軍
第
１
４
７
師
団
歩
兵
第

４
２
６
連
隊
が
一
宮
に
配
属
さ
れ
、
洞
庭
湖

周
辺
に
指
揮
所
濠
や
砲
台
が
築
か
れ
ま
し
た

（
※
現
在
は
私
有
地
の
た
め
こ
れ
ら
の
戦
跡

は
見
学
で
き
ま
せ
ん
）。
防
空
壕
掘
り
や
砲

（
次
号
へ
つ
づ
く
）

（
教
育
委
員
会　
江
澤
一
樹
）

【
問
合
せ
】
教
育
課　
☎
�
１
４
１
６

▲ 風船爆弾打ち上げ基地跡
（一宮 6-35 付近）

▲ 海岸にあった陸軍廠舎

▲
 

オ
レ
ゴ
ン
州
知
事
か
ら
の
返
書
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【
国
保
・
後
期
・
介
護
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
保
険
税（
料
）の
減
免
に
つ
い
て

【
国
保
・
後
期
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
た
方
等
に
対
す
る
傷
病
手
当
金
の
支
給
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
一
定
程
度
収
入
が
下
が
っ
た
方

は
、
保
険
税
（
料
）
の
減
免
を
申
請
に
よ

り
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
保
険
税
（
料
）
の
減
免
対
象
期
間

　
令
和
元
年
度
分
と
令
和
2
年
度
分
の
保

険
税
（
料
）
で
、
令
和
2
年
2
月
1
日
か

ら
令
和
3
年
3
月
31
日
ま
で
の
納
期
限
が

設
定
さ
れ
て
い
る
も
の
が
、
減
免
の
対
象

で
す
。

■
保
険
税（
料
）の
減
免
の
対
象
と
な
る
方

①
保
険
税
（
料
）
を
全
額
免
除

　

�　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
ま
た

は
治
療
に
１
ケ
月
以
上
か
か
る
な
ど
重

篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯
の
方

②�

保
険
税
（
料
）
を
全
額
免
除
ま
た
は
一

部
を
減
額

　

�　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収

入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
世
帯
の
方

　

�　
保
険
税
（
料
）
が
減
免
さ
れ
る
具
体

的
な
要
件
に
つ
い
て
は
、
次
の
全
て
に

該
当
す
る
世
帯
で
す
。

　
注
：�

介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
（
２
）

は
除
き
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感

染
、
ま
た
は
発
熱
等
の
症
状
が
あ
り
、
感

染
が
疑
わ
れ
る
方
で
、
そ
の
療
養
の
た
め

に
労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
加
入
者
は
、
申
請
に
よ
り
傷
病
手

当
金
が
支
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

（
た
だ
し
、
休
職
中
に
お
勤
め
先
か
ら
給

与
等
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
場
合
、
傷

病
手
当
金
の
全
部
も
し
く
は
一
部
の
支
給

が
制
限
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。）

■
支
給
の
対
象
の
方

　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
と
な
り
ま

す
。

①�

お
勤
め
先
か
ら
給
与
の
支
払
い
を
受
け

て
い
る
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
感
染
、
ま
た
は
発
熱
等
の
症
状
が
あ

り
、
感
染
が
疑
わ
れ
る
方

②�

感
染
ま
た
は
感
染
の
疑
い
に
よ
り
、
そ

の
療
養
の
た
め
に
労
務
に
服
す
る
こ
と

が
で
き
ず
、
そ
の
期
間
が
3
日
間
を
超

え
る
方

③�

労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

に
対
す
る
給
与
の
支
払
い
を
受
け
ら
れ

な
い
方

　
　
　

�　
申
請
に
あ
た
っ
て
は
、
収
入
を

証
明
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

　
（
１
）�

事
業
収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、

収
入
の
種
類
ご
と
に
見
た
収
入

の
い
ず
れ
か
が
、
前
年
に
比
べ

て
10
分
の
３
以
上
減
少
す
る
見

込
み
で
あ
る
こ
と

　
（
２
）�

前
年
の
所
得
の
合
計
額
が

１
０
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ

と

　
（
３
）�
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類

の
所
得
以
外
の
前
年
の
所
得
の

合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と

　【
問
合
せ
】

○�

国
民
健
康
保
険
税
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

○
介
護
保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１

※�

詳
細
な
内
容
や
申
請
様
式
に
つ
い
て

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
支
給
額

　
直
近
の
継
続
し
た
3
月
間
の
給
与
収
入

の
合
計
額
を
就
労
日
数
で
除
し
た
金
額
×

（
3
分
の
2
）
×
（
労
務
に
服
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
期
間
の
日
数
－
3
日
間
）

■
対
象
期
間

　
令
和
2
年
1
月
1
日
か
ら
9
月
30
日
の

間
で
労
務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
期

間
（
た
だ
し
、
入
院
が
継
続
す
る
場
合
は

最
長
1
年
6
か
月
ま
で
）

【
問
合
せ
】
住
民
課　
☎
�
１
４
２
３

※�

詳
細
な
内
容
や
申
請
様
式
に
つ
い
て

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
納
税
が
困
難
な
方
へ

徴
収
猶
予
の
「
特
例
制
度
」
の
ご
案
内

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
の
お
知
ら
せ

特
定
外
来
生
物
『
オ
オ
フ
サ

モ
』
の
駆
除
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
事
業

な
ど
の
収
入
に
相
当
の
減
少
が
あ
っ
た
方

の
う
ち
、
一
時
に
納
付
・
納
入
を
行
う
こ

と
が
困
難
で
あ
る
場
合
は
、最
長
１
年
間
、

地
方
税
の
徴
収
猶
予
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
申
請
に
あ
た
っ
て
担
保
の
提
供
は
不
要

で
、
猶
予
期
間
中
は
当
該
税
目
に
対
す
る

延
滞
金
を
免
除
し
ま
す
。
猶
予
期
間
中
に

お
け
る
分
割
納
付
な
ど
、
状
況
に
応
じ
て

計
画
的
に
納
付
い
た
だ
く
こ
と
も
可
能
で

す
。

　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま

す
。

http://w
w
w
.tow

n.ichinom
iya.

chiba.jp/kurashi/tax/25.htm
l

【
問
合
せ
】
税
務
課　
☎
�
２
１
１
４

　

町
の
皆
さ
ん
の
安
全
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
ま
ん
延
を
防
止
す
る
た
め
に
延
期
し
て
い
た
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
対
象
の
方
は
、
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日　
時

　
８
月
24
日
（
月
）
か
ら
26
日
（
水
）

大
切
な
お
願
い

　

密
集
・
密
接
を
防
ぐ
た
め
、
会
場
に
入
る
事
の
出
来
る

人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
受

付
時
間
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

■
場　
所

　
保
健
セ
ン
タ
ー

※�

例
年
、
各
地
区
集
会
所
な
ど
で
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、

日
程
変
更
に
よ
り
地
区
会
場
に
対
応
で
き
る
検
診
車
の

手
配
が
で
き
な
い
た
め
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
み
で
実
施

し
ま
す
。

■
そ
の
他

※�
対
象
者
で
過
去
３
年
間
に
受
診
さ
れ
た
方
と
、
令
和
２

年
４
月
１
日
現
在
40
歳
の
方
に
受
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

そ
の
他
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話
ま
た
は
窓
口
で
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
０
５
５

　
近
年
、
町
で
は
特
定
外
来
生
物
『
オ
オ

フ
サ
モ
』の
発
生
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

オ
オ
フ
サ
モ
は
水
草
と
し
て
地
下
茎
を
伸

ば
し
分
布
を
広
げ
て
い
ま
す
。
そ
の
性
質

か
ら
、
水
路
の
流
れ
を
妨
げ
大
雨
が
降
っ

た
際
、水
が
あ
ふ
れ
農
業
被
害
の
発
生
や
、

町
の
排
水
機
場
に
影
響
が
及
ぶ
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
の
駆
除
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

健康診査の種類 対象者 一部負担金 内　容

胸部エックス線検査
（結核検診） 64歳以上の方 無��料

胸部 X線間接撮影
胸部エックス線検査
（肺がん検診） 40～ 63歳の方 500円

※対象年齢は、令和 2年 3月 31日現在の年齢となります

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
８
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学
童
支
援
員
・
補
助
員
を
募
集

認
知
症
予
防
教
室
を
開
催　
～
参
加
者
募
集
～

　
町
内
の
学
童
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ
で
働
い

て
い
た
だ
け
る
支
援
員
・
補
助
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

■
勤
務
時
間

・
月
～
金
曜
日

　
午
後
２
時
か
ら
午
後
７
時　

・
土
曜
日
、
学
校
休
業
日

　
午
前
７
時
30
分
か
ら
午
後
７
時

※�

シ
フ
ト
勤
務
に
よ
り
１
日
３
時
間
～
５

時
間
程
度

※�

学
校
長
期
休
業
日（
夏
休
み
等
）の
み
の

勤
務
も
可

■
勤
務
条
件

・
時
給　
９
２
５
円
～

※�

社
会
保
険
（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金
）

の
加
入
な
し
。
勤
務
時
間
に
よ
り
雇
用

保
険
の
加
入
あ
り
。

※
距
離
に
応
じ
て
通
勤
費
支
給
あ
り

　
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
認
知
症
の

理
解
と
予
防
を
目
的
と
し
た
教
室
を
開
催

し
ま
す
。『
誰
で
も
』、『
気
軽
に
』、『
毎

日
で
き
る
』
脳
を
元
気
に
す
る
た
め
の
生

活
の
工
夫
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
一
緒
に
学

び
ま
せ
ん
か
？

■
対
象
者

①�

下
記
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
項
目
で
1
点

以
上
の
方

②�

下
記
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
が
0
点
で
も
、

認
知
症
予
防
に
興
味
の
あ
る
方

※�

す
で
に
認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

は
こ
の
教
室
の
対
象
に
は
な
り
ま
せ

ん
。

■
開
催
期
間　

�

７
月
～
令
和
３
年
２
月

（
全
12
回
）

■
募
集
人
員　
15
人

■
申
込
期
限　
７
月
31
日
（
金
）
ま
で

※�

定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。定
員
を
超
え
た
場
合
、

新
規
参
加
者
を
優
先
し
ま
す
。

※�
教
室
生
に
な
っ
た
方
に
は
、
後
日
教
室

の
詳
細
日
程
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
に
よ
り
、
延
期
ま
た
は
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
勤
務
内
容

・
学
校
終
了
後
の
子
ど
も
た
ち
の
保
育

　

�（
遊
び
や
生
活
を
通
し
て
児
童
の
健
全

育
成
や
生
活
指
導
）

・
子
ど
も
た
ち
の
使
用
す
る
場
所
の
清
掃

・
保
育
日
誌
や
出
席
簿
の
記
入
等
の
事
務

■
応
募
資
格

・�

特
に
必
要
と
し
ま
せ
ん
が
、
子
育
て
支

援
に
熱
意
の
あ
る
方

　

�（
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定
資
格
を
お

持
ち
の
方
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。）

■
勤
務
場
所

・
一
宮
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

　
（
一
宮
小
学
校
内
）

・
東
浪
見
学
童
保
育
わ
ん
ぱ
く
ク
ラ
ブ

　
（
東
浪
見
小
学
校
内
）

■
申
込
方
法

・�

履
歴
書
に
写
真
添
付
の
う
え
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
支
援
課　
☎
�
１
４
１
５

【
問
合
せ
・
申
込
先
】

　
福
祉
健
康
課

　
介
護
保
険
係（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
�
１
０
５
５

認知症予防のチェックリスト
①�周りの人から『いつも同じ事を聞く』などの物忘れがあると言
われますか？
　　はい（1点）・いいえ（0点）
②自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか？
　　はい（0点）・いいえ（1点）
③今日は何月何日かわからない時がありますか？
　　はい（1点）・いいえ（0点）
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観
光
協
会
新
役
員
決
定
！

海
水
浴
場
の
開
設
を中止

し
ま
す

夏
の
イ
ベ
ン
ト
を中

止
し
ま
す

　
こ
の
た
び
、
観
光
協
会
に
て
役
員
改
選

が
あ
り
、
次
の
と
お
り
会
長
、
副
会
長
が

決
定
し
ま
し
た
。

　　
会　
長　
　
鵜
沢　
　
清
永

　
副
会
長　
　
長
谷
川　
洋
一

　
　
　
　
　
　
中
村　
　
新
吾

　
　
　
　
　
　
吉
野　
　
健
史

　
例
年
夏
に
開
設
し
て
い
る
一
宮
海
水
浴

場
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
十
分
な
人
数
の
ラ
イ
フ

セ
ー
バ
ー
を
確
保
す
る
こ
と
が
出
来
ず
、

監
視
体
制
の
確
立
が
困
難
で
あ
る
た
め
、

今
年
は
開
設
を
中
止
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
７

　
夏
恒
例
と
な
っ
て
い
る
次
に
あ
げ
る
イ

ベ
ン
ト
は
、
来
訪
客
に
対
し
、
万
全
な
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
防
止
策
を
施
す

こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
今
年
は
中
止
し

ま
す
。

・
一
宮
町
納
涼
花
火
大
会

・
南
九
十
九
里
は
ま
ぐ
り
祭
り

・
観
光
地
曳
網

・
一
宮
川
燈
籠
流
し

・
上
総
国
一
宮
ま
つ
り

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
７

病
児
保
育
の
利
用
に
つ
い
て

　
病
児
保
育
事
業
の
対
象
年
齢
を
小
学
校

３
年
生
ま
で
に
引
き
上
げ
ま
し
た
。

　
病
児
保
育
は
、
病
気
の
回
復
期
に
あ
る

児
童
を
一
時
的
に
預
か
る
こ
と
で
、
保
護

者
の
子
育
て
と
就
労
の
両
立
を
支
援
す
る

事
業
で
す
。
町
で
は
、
酒
井
医
院
（
白
子

町
）
と
外
房
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
い
す

み
市
）
に
事
業
を
委
託
し
て
い
ま
す
。

　
利
用
を
希
望
す
る
未
登
録
の
方
は
、
申

請
書
を
子
育
て
支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
病
児
保
育
所
「
ラ
ッ
コ
ッ
コ
」

　
医
療
法
人
社
団
酒
井
医
院
内

■
病
児
保
育
室
「
パ
ウ
ル
ー
ム
」

　
医
療
法
人
社
団
嗣
業
の
会
外
房
こ
ど
も

ク
リ
ニ
ッ
ク
内

【
問
合
せ
】

　
子
育
て
支
援
課　
☎
�
１
４
１
５

会
長
挨
拶

　

こ
の
た
び
の
定
期
総
会
に
お
き
ま
し

て
、
理
事
各
位
の
ご
推
薦
を
受
け
観
光
協

会
会
長
と
い
う
重
責
を
前
期
に
続
き
負
う

こ
と
に
な
り
、
そ
の
責
務
の
重
大
さ
を
改

め
て
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
一
宮
町
だ
け
で

な
く
、
日
本
全
国
、
ひ
い
て
は
世
界
中
が

甚
大
な
被
害
を
受
け
、
大
き
な
危
機
に
直

面
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
に
お
き

ま
し
て
は
国
民
の
一
致
団
結
の
元
、
緊
急

事
態
宣
言
発
令
期
間
を
終
え
、
今
、
新
し

い
ス
テ
ー
ジ
へ
進
も
う
と
し
て
い
ま
す
。

来
年
へ
延
期
さ
れ
た
東
京
２
０
２
０
大
会

に
向
け
、
一
宮
町
が
一
つ
に
な
り
、
活
気

を
取
り
戻
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
。

　
本
年
に
お
き
ま
し
て
は
、
花
火
大
会
を

は
じ
め
、
海
水
浴
場
の
設
置
、
恒
例
の
は

ま
ぐ
り
祭
り
、
観
光
地
曳
網
、
燈
籠
流
し

も
全
て
中
止
と
し
、
大
変
厳
し
い
状
況
で

す
が
、
町
行
政
と
協
力
し
、
皆
様
方
と
町

観
光
業
及
び
経
済
の
回
復
・
発
展
を
目
指

し
、努
力
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

な
に
と
ぞ
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
一
宮
町
観
光
協
会　

会
長　
　
鵜
沢　
　
清
永
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「
被
災
住
宅
修
繕
緊
急
支
援
事
業
補
助
金
」
と
「
災
害
救
助
法
に
よ
る
応
急
修
理
」
の
受
付
を
終
了
し
ま
す

　
昨
年
の
台
風
第
15
号
・
第
19
号
・
10
月
25
日
の
大
雨
で

被
災
し
た
住
宅
の
屋
根
や
外
壁
な
ど
の
修
繕
工
事
に
対
す

る
補
助
金
と
、
災
害
救
助
法
に
よ
る
応
急
修
理
の
申
請
受

付
を
８
月
31
日
で
終
了
し
ま
す
。
補
助
金
な
ど
の
申
請
を

検
討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま

す
。

ま
た
、
す
で
に
補
助
金
を
申
請
し
、
修
繕
工
事
が
完
了
し

た
方
は
、
速
や
か
に
実
績
報
告
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
申
請
受
付
締
切

　
８
月
31
日
（
月
）
ま
で

■
実
績
報
告
書
提
出
期
限

　
令
和
３
年
２
月
26
日
（
金
）
ま
で

※�

期
限
ま
で
に
工
事
が
完
了
し
な
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

■
補
助
対
象

　
・�

補
助
金
額
は
、
補
助
対
象
工
事
費
の
20
％
（
上
限

50
万
円
）

　
・�

被
災
時
点
に
そ
の
住
宅
に
自
ら
が
居
住
し
て
い
る
こ

と

　
・�

屋
根
や
外
壁
な
ど
日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
部
分
の

修
繕
で
あ
る
こ
と

　
・
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

　
・
別
荘
、
空
き
家
、
店
舗
な
ど
は
補
助
対
象
外
で
す

■
補
助
金
申
請
フ
ロ
ー

　

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

（https://w
w
w
.tow

n.ichinom
iya.chiba.jp/

m
achizukuri/207/118.htm

l

）
ま
た
は
令
和
元
年

12
月
第
１
週
の
回
覧
で
配
布
し
た
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※�

申
請
書
な
ど
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
い
た
だ
く
か
、都
市
環
境
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
色
付
き
部
分
が
申
請
者
の
手
続
き
で
す
。

補

助

金

の

振

込

請

求

書

の

提

出

補

助

金

額

確

定

通

知

実
績
報
告
書
の
提
出　
令
和
３
年
２
月
26
日
ま
で

交
付
・
不
交
付
決
定
通
知

交
付
申
請
書
の
提
出　
８
月
31
日
ま
で

➡➡➡ ➡ ➡

■
必
要
書
類

　
す
で
に
修
繕
工
事
が
完
了
し
て
い
る
方
も
補
助
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
申
請
の
際
は
、
左
記
の
申
請
書
類
と
実
績

報
告
書
類
の
す
べ
て
の
書
類
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
請
時
①�

住
宅
の
応
急
修
理
申
込
書
（
一
部
損
壊
）

兼
一
宮
町
被
災
住
宅
修
繕
緊
急
支
援
事

業
補
助
金
交
付
申
請
書
（
第
１
号
様
式
）

②
資
力
に
係
る
申
出
書
（
第
２
号
様
式
）

③
修
繕
工
事
予
定
箇
所
の
カ
ラ
ー
写
真

④
罹
災
証
明
書
の
写
し

⑤
世
帯
全
員
の
町
税
の
納
税
証
明
書

⑥
世
帯
全
員
の
住
民
票
の
写
し

⑦�

修
繕
工
事
の
見
積
書
の
写
し
（
工
事
箇

所
を
明
示
し
て
く
だ
さ
い
）

⑧�

耐
震
性
等
の
向
上
に
資
す
る
補
修
確
認

書
（
第
４
号
様
式
）

実
績
報
告
時

①
実
績
報
告
書
（
第
８
号
様
式
）

②
契
約
書
の
写
し

③
領
収
書
の
写
し

④�

修
繕
工
事
完
了
後
の
状
況
が
わ
か
る
カ

ラ
ー
写
真

⑤
請
求
書
（
第
10
号
様
式
）

【
問
合
せ
】
都
市
環
境
課　
☎
�
１
４
３
０
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ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
防
除
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

コ
ロ
ナ
禍
の
災
害
に
備
え
て

　
暖
冬
の
影
響
に
よ
り
、町
内
で
ジ
ャ
ン
ボ

タ
ニ
シ（
和
名
：
ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
）の

発
生
が
例
年
に
比
べ
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
は
暖
か
く
な
る
と
活

動
を
は
じ
め
、
柔
ら
か
い
小
さ
い
苗
（
4

葉
期
ま
で
）
を
食
害
し
ま
す
。

　
町
で
は
防
除
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
貝
密

度
の
低
減
を
目
的
と
し
た
方
法
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

　
水
稲
農
家
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
試
し
く

だ
さ
い
！

【
問
合
せ
】

　
産
業
観
光
課　
☎
�
１
４
２
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
終
息

し
て
い
な
い
中
、
地
震
や
水
害
な
ど
が
発

生
し
た
場
合
を
想
定
し
、
避
難
場
所
や
家

族
と
の
連
絡
方
法
な
ど
避
難
に
必
要
な
行

動
を
あ
ら
か
じ
め
確
認
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
災
害
時
に
開
設
す
る
避
難
所
で
は
、
避

難
者
が
過
密
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
ス

ペ
ー
ス
の
確
保
や
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
（
間

仕
切
り
）
の
設
置
、
十
分
な
換
気
な
ど
の

対
策
を
行
い
ま
す
が
、
大
勢
の
人
が
集
ま

る
と
感
染
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
発

生
時
の
状
況
に
応
じ
て
落
ち
着
い
た
行
動

を
と
り
次
の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

提供：農研機構九州沖縄農業研究センター

スクミリンゴガイのトラップ
角型２L のペットボトル（表面に径２mm
の穴）の先端と 15cm 付近を切断する。こ
れを逆さにペットボトル本体に差し込む。
内部入り口（径 35mm）に接するように
OHP シートを垂らす。

A（フィルムケース）：表面に２mm 程度の
穴を数個あけ、中に鯉の餌（スイミー、日
本ペットフード社製）10g を入れる。
B（OHP シート）：ボトル内径よりやや小
さく切り、下辺を５mm 程度内側に折り曲
げ、その上面を入口より僅かに内側に接着
剤で貼り付ける。

内
部
入
り
口
⇐

○�

避
難
と
は「
難
」を
避
け
る
こ
と
で
す
。

安
全
な
場
所
に
い
る
人
ま
で
避
難
場
所

に
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○�

自
宅
が
安
全
な
場
合
は
自
宅
の
中
で
よ

り
安
全
な
場
所
に
行
く
「
自
宅
避
難
」

を
す
る
。

○�

避
難
先
は
町
が
指
定
す
る
避
難
所
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
全
な
親
戚
・
知

人
宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

〇�

感
染
を
防
ぐ
た
め
、
可
能
な
場
合
は
マ

ス
ク
、消
毒
液
、体
温
計
を
持
参
す
る
。

〇�

手
洗
い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
徹
底
す

る
。

【
問
合
せ
】
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２

「
わ
か
り
や
す
い
予
算
説
明
書
」
を
発
行
し
ま
す

　
令
和
２
年
度
版「
わ
か
り
や
す
い
予
算
説

明
書
」を
ご
希
望
の
方
に
お
配
り
し
ま
す
。

　
配
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
役
場
３
階

総
務
課
財
政
係
で
お
渡
し
し
ま
す
。

　
ま
た
、
電
子
デ
ー
タ
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
総
務
課　
☎
�
２
１
１
２
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弁護士による法律相談
そ う だ ん ご と

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

人  権  行  政  相  談
■と　き　８月６日（木）
　　　　　午後１時30分から午後４時
■ところ　保健センター３階
■対　象　町内在住または在勤の方
※秘密は守られます。
※予約不要
※�新型コロナウイルス感染予防
などの理由により中止となっ
た場合は、町ホームページで
お知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

■と　き　８月 18日（火）
　　　　　午後１時 30分
　　　　　から午後３時 30分
■ところ　保健センター３階
■対　象　�町内在住または在勤の方
※要予約　１人 20分
※�新型コロナウイルス感染防止
などの理由により中止となっ
た場合は、町ホームページで
お知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

町  長  室  開  放  日

　新型コロナウイルス感染防止
のため、中止します。町長にご
相談などがある方はお問い合わ
せください。

【問合せ】
　秘書広報課　☎（42）2175

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請

は
お
済
み
で
す
か

　

町
で
は
、
特
別
定
額
給
付
金
の
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
申
請
は

８
月
18
日
ま
で
で
す
の
で
、
お
忘
れ

の
な
い
よ
う
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
方
法

　

町
が
５
月
に
郵
送
し
た
申
請
書
に

記
入
し
、
必
要
書
類
を
添
付
の
上
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
に
よ
り
返
送

■
必
要
書
類

①
本
人
確
認
書
類

　
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
、
保
険
証
等
の
写
し
の
い
ず
れ

か
１
つ
）

②
振
込
口
座
確
認
書
類

　
「
金
融
機
関
名
、
口
座
番
号
、
口
座

名
義
人
（
カ
ナ
）
が
分
か
る
通
帳
や

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
」

■
申
請
期
限

　
８
月
18
日
（
火
）
ま
で

【
問
合
せ
】

　
企
画
課　
☎
�
２
１
１
３

令
和
２
年
度
南
房
総
広
域

水
道
企
業
団
職
員
採
用

任
期
付
き
職
員
（
保
健
師
）

を
募
集
し
ま
す

■
募
集
職
種　
機
械
職
（
初
級
）

■
予
定
人
数　
１
名

■
１
次
試
験　
９
月
20
日
（
日
）

■
試
験
会
場　

�

南
房
総
広
域
水
道
企
業
団

大
多
喜
浄
水
場

　
　
　
　
　
　
（�

夷
隅
郡
大
多
喜
町
小
谷

松
５
０
０
）

■
申
込
期
間　

�

７
月
27
日
（
月
）
か
ら
８

月
11
日
（
火
）
ま
で

　
　
　
　
　
　

�（
郵
送
の
場
合
は
８
月
11

日
（
火
）
消
印
有
効
）

※�

詳
細
は
受
験
案
内
や
南
房
総
広
域
水
道

企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※�

受
験
案
内
、
試
験
申
込
書
な
ど
は
、
南

房
総
広
域
水
道
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
】
南
房
総
広
域
水
道

企
業
団
業
務
課
総
務
班

　
〒
２
９
８
－
０
２
２
８

　
　
夷
隅
郡
大
多
喜
町
小
谷
松
５
０
０

　
　
　
☎
０
４
７
０
（
８
２
）
５
６
５
１

　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　

http://w
w
w
.m
-sui.jp/

■
応
募
資
格

　
①
保
健
師
で
あ
る
こ
と

　
②
運
転
免
許
証
を
所
有
し
て
い
る
こ
と

　
③
パ
ソ
コ
ン
業
務
が
で
き
る
こ
と

※
年
齢
の
上
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
町
内
在
住
か
否
か
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
募
集
人
員　
１
人

■
選
考
方
法　

　
書
類
及
び
面
接
に
よ
り
選
考

■
応
募
方
法

　
①
履
歴
書
（
写
真
添
付
）

　
②
資
格
証
の
写
し

※
福
祉
健
康
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■
受
付
期
間

　
７
月
31
日
（
金
）
ま
で

【
問
合
せ
】

　
福
祉
健
康
課　
☎
�
１
４
３
１
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お
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13 Ichinomiya

長生郡市広域市町村圏組合職員を募集します（令和３年度採用）

九十九里地域水道企業団職員を募集します

■受付期間　７月 27日（月）から８月 11日（火）　平日の午前９時から午後５時
■申込書　・配布場所：事務局総務課　　〒 297-0035� 茂原市下永吉 2101� ☎（23）0107
　　　　　　　　　　　消防本部総務課� 茂原市茂原 598� ☎（22）0119
　　　　　　※�郵送により申込書（受験票）を請求する場合は、郵便番号、住所、氏名を明記し、切手（120

円）を貼った返信用封筒（定型外 240㎜× 332 ㎜）を同封の上、事務局総務課へ送付
してください。

　　　　　・配布期間：７月６日（月）から８月 11日（火）　平日の午前９時から午後５時
■申込手続　所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、事務局総務課へ直接お持ちください。
　　　　　　郵送での受付はできません。
■試験日　第１次試験（筆記）　
　　　　　９月 20日（日）午前 10時（受付時間�午前９時から９時 30分）
■会　　場　長生郡市広域市町村圏組合管理棟（茂原市下永吉 2101）

【問合せ】　事務局総務課　☎（23）0107

職　　種 採用予定人数 受　　験　　資　　格
消　　防 5名程度 (1) 隔日勤務及び交替勤務に従事できる方

(2) 年齢等
・平成8年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方で、学歴を問いません。
・�救急救命士の資格を有する方は、平成 6年 4月 2日以降に生まれた方で、学歴
を問いません。
(3) 身体的条件
・消防職務遂行上支障がないこと。

土木技術 若干名 ・平成3年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方で、学歴を問いません。
電気技術 若干名 ・平成3年4月2日から平成15年4月1日までに生まれた方で、学歴を問いません。

・�電気事業法に規定する電気主任技術者 (第 1種、第 2種又は第 3種 ) の資格を有
する方は、昭和 61年 4月 2日以降に生まれた方で、学歴を問いません。

　九十九里地域水道企業団では、令和２年度山武郡市職員合同採用試験により職員採用試験を次のとお
り行います。
■募集人員
　技術職（土木）初級　２名　　技術職（化学）上級　１名
■受験資格
　技術職（土木）　初級
　・�平成４年４月２日から平成 15年４月１日までに生まれた方で、学歴を問いません。
　技術職（化学）　上級
　・�平成４年４月２日から平成 11年４月１日までに生まれた方で、学歴を問いません。
　・�平成 11年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した
方（令和３年３月までに卒業見込みの方を含む。）

■受付期間
　７月 27日（月）から８月 11日（火）
■試験実施日
　９月 20日（日）
■試験会場
　千葉県立東金高等学校
■受付・問合先
　九十九里地域水道企業団総務課庶務班
　〒 283-0802　東金市東金７６９−２　☎ 0475（54）0631
　Ｅ -mail：syomu@kyusuiki.jp
※�詳細については、九十九里地域水道企業団のホームページ（http://www.kyusuiki.jp）でご確認くだ
さい。
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弁護士による法律相談
そ う だ ん ご と

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s
s

人  権  行  政  相  談
■と　き　７月２日（木）
　　　　　午後１時30分から午後４時
■ところ　保健センター３階
■対　象　町内在住または在勤の方
※秘密は守られます。
※予約不要
※�新型コロナウイルス感染予防
などの理由により中止となっ
た場合は、町ホームページで
お知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

■と　き　７月 21日（火）
　　　　　午後１時 30分
　　　　　から午後３時 30分
■ところ　保健センター３階
■対　象　�町内在住または在勤の方
※要予約　１人 20分
※�新型コロナウイルス感染防止
などの理由により中止となっ
た場合は、町ホームページで
お知らせします。

【問合せ】
　総務課　☎（42）2112

町  長  室  開  放  日

　新型コロナウイルス感染防止
のため、中止します。町長にご
相談などがある方はお問い合わ
せください。

【問合せ】
　秘書広報課　☎（42）2175

８月から「けんこう運動教室」「東浪見けんこう運動教室」（対象６５歳以上）を再開します。
新型コロナウイルスの感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いや、
「３密（密集・密接・密閉）」を避けるなどの『新しい生活様式』が求められています。
★教室に参加される方は、次のことを確認または注意してご参加ください。
　●マスク着用・体調管理
　＊�必ずマスクを着用してください。マスクの着用がない場合は参加できません。（マ
スクはご自身で用意してください。）

　＊�自宅で体温を測ってください。平熱より高いとき、37.5℃以上のときは参加で
きません。

　＊�熱がある、咳が出る等の風邪症状や体調不良があるときは参加できません。
　　（一緒に住んでいるご家族に同様の症状がある場合も参加できません。）
　＊過去１４日間以内に熱や風邪症状があった場合も参加できません。
　●参加前後の手洗い・手指消毒
　＊�会場に着いたら、手洗い・手指消毒をしてください。（会場に用意してあります。）
　＊帰宅後も手洗いをしましょう。
　●その他
　＊水分補給のための水分はご自身で用意してください。
　＊�他の利用者さんと話をする時には、１メートル以上の距離を置いて、マスクを
して会話をしましょう。

　＊日々の体調管理に気をつけ、感染拡大防止をしていきましょう。

8 月　けんこう運動・東浪見けんこう運動教室の日程
☆３密を避けるため、対象地区の教室のみご参加ください。また、予約制で行いますのでご了承ください。
　定員に達した場合、次回の開催日に優先的にご予約を受け付けます。

教室名 対象地区 日　程 内　容 時　　間 定員 予約開始日
けんこう
運動教室

【会場】
保健センター

１ ～ 17 区・
船頭給・新地・
海岸・宮原・
新浜（一宮住
所）

17日（月）元気アップ体操 ① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

8月 11日（火）
② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

26日（水） 貯筋体操 ① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

8月 19日（水）
② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

31日（月）元気アップ体操 ① 13:00 ～ 14:00
（受付 12:45 ～） 20人

8月 24日（月）
② 14:30 ～ 15:30
（受付 14:15 ～） 20人

東浪見
けんこう運動教室
【会場】
東浪見
コミュニティセンター

東浪見地区・
新浜（東浪見
住所）

６日（木）元気アップ体操 10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～） 10人 7月 30日（木）

25日（火） リズム体操 10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～） 10人 8月 18日（火）

※けんこう運動教室は、①または②のいずれかをご予約ください。
【問合せ・予約受付】　地域包括支援センター　☎（40）1055　（8:30 ～ 17:15（平日））

すすまま いいるる介護コーナー介護コーナー
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15 Ichinomiya

自  衛  官  等  募  集 

防
衛
省
・
自
衛
隊
で
は
、
自
衛
官
（
男
子
、
女
子
）
の
募
集
を
左
記
の
と
お
り
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

募
集
種
目

応
募
資
格

受
付
期
間

試
験
期
間

合
格
発
表

入
（
校
）
隊
等

待
遇
・
そ
の
他

防衛大学校学生

推　

薦

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
で
高
卒
者
（
見
込
含
）

又
は
高
専
3
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）
で
成
績

優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
等
に
顕
著
な
実
績
を
修

め
、
学
校
長
が
推
薦
で
き
る
者

9
月　

5
日
〜

　
　
　
　
　

9
月
11
日

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

9
月
26
日
・
27
日

10
月
30
日

令
和
3
年
4
月
上
旬

修
学
年
限
4
年

卒
業
後
約
1
年
で
3
等
陸
・
海
・
空
尉

総
合
選
抜

18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
で
高
卒
者
（
見
込
含
）

又
は
高
専
3
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

　

1
次
：　

9
月
26
日

　

2
次
：
10
月
31
日
・
11
月　

1
日　

　

1
次
：
10
月
16
日

　

2
次
：
11
月
25
日

一
般

7
月　

1
日
〜

　
　
　
　
　

10
月
22
日

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
） 　

1
次
：
11
月　

7
日
・
8
日

　

2
次
：
12
月　

8
日
〜
12
日　

　
　
　
　
（
指
定
す
る
1
日
）

　

1
次
：
11
月
25
日

　

最
終
合
格
：
令
和
3
年　

　
　
　
　
　
　
　
　

1
月
22
日

防
衛
医
科
大
学

校
医
学
科
学
生

7
月　

1
日
〜

　
　
　
　
　

10
月　

7
日

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
） 　

1
次
：
10
月
24
日
・
25
日

　

2
次
：
12
月　

9
日
〜
11
日　

　
　
　
　
（
指
定
す
る
1
日
）

　

1
次
：
11
月
26
日

　

最
終
合
格
：
令
和
3
年　

　
　
　
　
　
　
　
　

2
月
12
日

修
学
年
限
6
年

医
師
免
許
取
得
後
2
等
陸
・
海
・
空
尉

防
衛
医
科
大
学

校
看
護
科
学
生

7
月　

1
日
〜

　
　
　
　
　

10
月　

1
日

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
） 　

1
次
：
10
月
17
日

　

2
次
：
11
月
28
日
・
29
日　

　

1
次
：
11
月
13
日

　

最
終
合
格
：
令
和
3
年　

　
　
　
　
　
　
　

2
月　

5
日

修
学
年
限
4
年

看
護
師
免
許
取
得
後
卒
業

卒
業
後
約
1
年
で
3
等
陸
・
海
・
空
尉

航
空
学
生

（
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

（
海
）
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
者
で
高
卒
者
（
見

込
含
）
又
は
高
専
3
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

（
空
）
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
で
高
卒
者
（
見

込
含
）
又
は
高
専
3
年
次
修
了
者
（
見
込
含
）

7
月　

1
日
〜

　
　
　
　
　

9
月
10
日　

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
） 　

1
次
：　

9
月
22
日

　

2
次
：
10
月
17
日
〜
22
日

　

3
次
：
（
海
）
11
月
20
日
〜
12
月
16
日

　
　
　
　

（
空
）
11
月
14
日
〜
12
月
17
日

　

1
次
：
10
月　

9
日

　

2
次
：
（
海
）
11
月
11
日

　
　

   　
（
空
）
11
月　

6
日

　

最
終
合
格
：
令
和
3
年

　
　
　
　
　
　
　
　

1
月
19
日

令
和
3
年
3
月
下
旬
〜

　
　
　
　

4
月
上
旬

入
隊
後
約
6
年
で
3
等
海
・
空
尉

一
般
曹
候
補
生

18
歳
以
上 

33
歳
未
満
の
者
（
32
歳
の
者
は
、
採

用
予
定
月
の
末
日
現
在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な

い
者
）

　

1
次
：　

9
月
18
日
〜
20
日

　

2
次
：
10
月　

9
日
〜
10
月
14
日

　

※
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

　

1
次
：
10
月　

2
日

　

最
終
合
格
：
11
月　

6
日

　

令
和
3
年
3
月
下
旬
〜

　
　
　
　
　
　

 

4
月
上
旬

※ 

9
月
入
隊
：
（
陸
）
男

                  

（
空
）
男
女

入
隊
後
2
年
9
か
月
経
過
以
降
選
考
に
よ

り
3
等
陸
・
海
・
空
曹

自
衛
官
候
補
生

18
歳
以
上 

33
歳
未
満
の
者
（
32
歳
の
者
は
、
採

用
予
定
月
の
1
日
か
ら
起
算
し
て
3
ヶ
月
に
達

す
る
日
の
翌
月
の
末
日
現
在
、
33
歳
に
達
し
て

い
な
い
者
）

年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
お
り

ま
す
。

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

試
験
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

令
和
3
年
3
月
下
旬
〜

　
　
　
　
　

   

4
月
上
旬

※ 

9
月
入
隊
：
（
陸
）
男

女

  

11
月
入
隊
：
（
空
）
男

入
隊
後
3
ヶ
月
で
2
等
陸
・
海
・
空
士

予備自衛官補

一　

般

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
者

7
月　

1
日
〜

　
　
　
　
　

9
月
11
日

　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

10
月　

4
日
・
5
日

11
月　

6
日

3
年
以
内
に
50
日
の
教
育
訓

練
を
受
講

階
級
は
指
定
し
な
い

所
定
の
教
育
訓
練
終
了
後
、
予
備
自
衛
官

と
し
て
任
用

技　

能

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
等
を
有
す
る
者

（
資
格
に
よ
り
年
齢
上
限
は
53
歳
未
満
〜
55
歳

未
満
）

2
年
以
内
に
10
日
の
教
育
訓

練
を
受
講

※　

詳
し
く
は
自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　

自
衛
隊　

茂
原
地
域
事
務
所
（
千
葉
地
方
協
力
本
部
）

　
　
　

☎
�
０
４
５
２　
　

茂
原
市
町
保
３

−

２
１
７　

シ
テ
ィ
ビ
ル
２
階	
▲ HP

▲ YouTube

▲ Twitter
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一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ～今

年
も
た
く
さ
ん
の
ホ
タ
ル
が
～

　
今
年
の
ホ
タ
ル
観
察
会
は
コ
ロ
ナ
禍
で

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
に
も
関
わ
ら
ず
大
勢
の
方
が
訪

れ
、
二
百
匹
近
く
も
の
乱
舞
に
「
い
っ

せ
い
に
点
滅
し
て
感
激
！
」「
わ
ー
す
ご

い
！
」
の
声
が
。
み
ん
な
、
初
夏
の
風
物

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
松
子
地
区
は
、
一
宮
で
も
数
少
な
い
ゲ

ン
ジ
ボ
タ
ル
の
生
息
地
で
す
。
用
水
路
に

は
幼
虫
の
え
さ
の
カ
ワ
ニ
ナ
も
生
息
し
、

絶
滅
危
惧
種
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
の
小
さ
な
命

を
支
え
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　
吉
田　
☎
�
６
７
８
４

　
小
池　
☎
�
８
１
４
２

　

Facebook

「
一
宮
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ

ブ
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

　
会
員
募
集
中
！

　
一
宮
町
の
財
産
と
し
て
多
く
の
皆
さ
ま

と
共
に
大
切
に
し
た
い
環
境
で
す
。
ゲ
ン

ジ
ボ
タ
ル
は
6
月
中
旬
ま
で
で
す
が
、
7

月
ま
で
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
も
い
く
ら
か
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

夏
の
交
通
安
全
運
動
実
施
に
つ
い
て

■
期
間

　
７
月
10
日
（
金
）
か
ら
19
日
（
日
）

■
運
動
の
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
『
交
さ
点　

命
の
き
け
ん
が　

か
く
れ

ん
ぼ
』

■
運
動
の
重
点
目
標

◇
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
ド
ラ
イ
バ
ー
は
、
子
ど
も
と
高
齢
者
の

歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
を
見
か
け
た

ら
、
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
す
な
ど
思
い
や
り

を
持
っ
た
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

◇
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

　
（
ち
ば
サ
イ
ク
ル
ー
ル
の
広
報
）

　
千
葉
県
が
定
め
た
「
千
葉
県
自
転
車
条

例
」、「
ち
ば
サ
イ
ク
ル
ー
ル
」
に
基
づ
く

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
自
転
車
事

故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

◇
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
重
大
事
故
を

引
き
起
こ
す
要
因
で
あ
り
、「
こ
れ
く
ら

い
な
ら
」、「
少
し
の
距
離
だ
か
ら
」
と
い

う
気
持
ち
は
捨
て
、
自
転
車
も
含
め
て
飲

酒
運
転
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】

　
都
市
環
境
課　
☎
�
１
４
３
０
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体育協会
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　在宅の親子が安心して遊べる場所「おおぞら」は愛光保育園内にある子育て支援館です。
　園庭で遊んだり、園児と交流したり出来ます。ぜひお子さんと一緒に遊びに来てください。
開館時間
　月～金曜日　午前 9時から午後 3時

【予約・問合せ】　子育て支援館「おおぞら」☎（42）7424

映画会・誕生会に
　親子でいらっしゃいませんか？
映画会
◆と　き　８月 19日（水）
　　　　　午前 10時から
◆内　容
　『サラダ十勇士トマトマン』他

誕生会
◆と　き　８月 27日（木）
　　　　　午前 10時から
※要予約

庭を開放しています
　保育所の広いお庭で遊びません
か？すべり台・ぶらんこ・ボール
や砂場遊び玩具などがたくさんあ
りますよ。
◆と　き　午前9時から午後3時
　　　　　（月～金曜日）
※予約不要

子育て相談室「コアラ組」
◆と　き　８月７日（金）
　　　　　午前 10時から正午
※�要予約（月～金曜日）

絵本の貸出をしています
　保育所入所前の親子の皆さんを
対象に絵本の貸出をいたします。
子ども達は絵本が大好きです。絵
本は子どもの成長には欠かせない
ものです。小さい頃に見た絵本は
一生の宝物。

【８月のテーマ】
『夏の自然』
　暑い夏がやってきました。自然
がいっぱいの夏！虫（カブト虫、
クワガタ虫、セミ）や花（ひまわ
り、あさがお）を見たり触れ合っ
たりできる季節です。お子さまと
一緒に絵本を読んで過ごすという
のはいかがでしょうか。
◆と　き　午前９時から午後４時
　　　　　（月～金曜日）
◆ところ　はらっぱ文庫
（いちのみや保育所玄関ホール）
※予約不要

　東浪見こども園内にある子育て支援室「しおかぜ」では、在宅の親子向けに毎月イベントを開催しています。
絵本やおもちゃのご用意もありますので、お気軽にご来館ください。
利用時間　月～金曜日　午前９時から午後３時
今月のイベント

お 知 ら せ
公立いちのみや保育所からのお知らせ

子育て支援館「おおぞら」

子育て支援室「しおかぜ」

　子どもたちの笑顔あふれるいちのみや保育所では、入所前の親子のみなさん
を対象に保育所を開放しています。広いお庭で遊んだり、行事に一緒に参加し
ませんか？お気軽にお申込みください。お待ちしております。保護者と共に子
どもの成長を喜び合い、子育てをサポートします。

【予約・問合せ】
　いちのみや保育所
　　☎（42）2514

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則 親子で遊びませんか♪

いちのみや保育所親子教室「ひよこ組」
　育児・栄養相談・看護師による
身体計測もおこなっています。ぜ
ひお気軽に遊びに来てください。
◆と　き
　午前10時から午前 11時
　８月４日（火）５組
　　『しゃぼん玉であそぼう』
　８月 18日（火）５組
　　『水あそび』
※内容は変更する場合があります。
※要予約（月～金曜日）
※駐車場 10台可能
※お申込みは前日までにお願いい
たします。保育所入所前のお子さ
までしたらどなたでもご参加いた
だけます。

○おもちゃの広場
　８月５日（水）午前 10時 30分から
　参加費 500円
　おもちゃあそびのプロと一緒にグッドトイで遊
びましょう。当日のテーマはたまひよ公式 LINE で
お知らせします。

○たまカフェ
　８月 27日（木）午前 10時 30分から
　参加費 300円
　ベビーと夏をテーマにみんなで楽しくおしゃべ
りしましょう。イベント終了後はみんなで昼食も食
べられます。お弁当ご持参大歓迎です。

【イベントに関する問合せ】　たまひよ部公式 LINE�ID：＠ hme3787y
【支援室に関する問合せ】　東浪見こども園　☎（36）7726
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一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

№ 71

◇ 一宮町赤十字奉仕団 ◇
　赤十字運動月間から、私達奉仕団の活動が始まります。幅広く活動を展開している日本赤十字社
を支える資金は、個人や法人から拠出していただく会費と、一般的に拠出いただく寄付金（合わせ
て社資といいます）によって賄われています。このため１人でも多くの方々に活動を理解していた
だくことを目的に、日本赤十字社の創立記念日５月１日～１ヵ月間を赤十字月間として、赤十字ボ
ランティアや町内会、自治会の方々が、会費の新規加入と会費納入のお願いに各家庭を訪問します。
奉仕団は２人１組となって、商店・医療機関・会社に社資のお願いに伺います。今年度は新型コロ
ナウイルス感染拡大防止の観点から延期となっています。一日も早い収束を願って居ります。
　また、近年日本各地で自然災害が多発しており、昨年は台風第 15号・台風第 19号・豪雨等、大
規模災害により県内広い地域が被災しました。被災された皆様への復興を心よりお祈り申し上げま
す。台風第 19号では、多くの方が公民館・その他の施設に避難され、社協職員・町職員・奉仕団と
協力し、約米 60㎏分のおにぎりと味噌汁、漬け物を各避難所へお届けすることが出来ました。近い
将来発生が予測される首都直下地震や千葉県東方沖地震等、大規模地震や自然災害への対応が懸念
されています。防災・減災への取り組みとして、知識や技術の普及に務め、各地区の自主防災会へ
の協力や、一日赤十字の開催によって町民の皆様に広く奉仕活動を理解していただき、共に協力し
ていただけたら幸いです。
　本年度は一宮町が東南ブロック会議の当番となっていますが、開催できるか心配です。

ボランティアセンターとは？
　一宮町ボランティアセンターは、平成24年4月1日に設置され、町民の皆さんのボランティアに対する理解と関
心を深め、ボランティアの育成、援助を行うと共にボランティア活動をしたい方とボランティア活動に来てほしい
方をつなげたり、ボランティア活動に関する情報提供や活動に関する相談などさまざまな取組みを行っています。

社会福祉 法人一宮町 社会福祉 協議 会
一宮町ボランティアセンター連絡先 （42）3424

（42）34395 一宮町ボランティアセンターキャラクター
『一宮ボッくん』

一宮町
ボランティアセンター
キャラクター

『一宮ボッくん』

登録団体の活動については、すでに発行されているボランティア活動ガイドブックに
掲載をしているところですが、毎月このページで団体関連の情報を紹介していきます。

知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター知っていますか？ 一宮町ボランティアセンター

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

❶ 自分からすすんで行動する ―「自主性・主体性」
❷ ともに支え合い、学び合う ―「社会性・連帯性」
❸ 見返りを求めない ―「無償性・無給性」
❹ よりよい社会をつくる ―「創造性・開拓性・先駆性」

ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則ボランティア活動をすすめる上で
大切にしてほしいポイント、よく言われる 4つの原則

心 配 ご と 相 談
　一宮町社会福祉協議会では、日常生活上の相談に応じ、適切な助言や援助を行う窓口として、心配ごと相談所を開設しています。
秘密は守られますのでお気軽にご相談ください。

と き
と こ ろ
対 象

【 問 合 せ 】

毎月第２・第４木曜日　午前９時から正午まで（※祝祭日の場合ありません）
一宮町社会福祉協議会
町内在住の方
社会福祉協議会　☎（42）３４２４（予約不要）

▲ 炊き出し研修会 ▲ ボランティア福祉フェスティバルでの
一日赤十字の開催

▲ 指導技術等研修会
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　夏は食中毒に注意しましょう。食中毒は、飲食店などで食べる食事だけでなく、家庭での食事
でも発生しています。家庭での食中毒予防のポイントは、次の６つです。
①　食品の購入
　・�生鮮食品（肉、魚）や冷凍食品は最後に買い、消費期限の表示があるものは必ずチェックし
ましょう。

　・�肉や魚などは汁が他の食品に付かないように、ビニール袋などに分けて包み、購入したら、
寄り道せずにまっすぐ持ち帰りましょう。

②　家庭での保存
　・�生鮮食品は、帰ったらすぐに冷蔵庫へ入れましょう。冷蔵庫の詰めすぎに注意し、冷蔵庫の
温度は 10度以下、冷凍庫の温度は− 15度以下に維持しましょう。

③　下準備
　・�調理前に石けんで丁寧に手を洗い、調理中も生肉や魚、卵を触ったら手を洗うようにしましょ
う。また、野菜などの食材を流水できれいに洗いましょう。（カット野菜もよく洗いましょう。）

　・�冷凍食品の解凍は冷蔵庫や電子レンジを利用し、自然解凍は避けましょう。使う分だけ解凍
し、冷凍や解凍を繰り返さないようにしましょう。

④　調理
　・加熱は十分にしてください。目安は、中心部分の温度が 75度で 1分間以上の加熱です。
⑤　食事
　・�盛り付けの食器は清潔なものを使いましょう。また、食事を長時間室温に放置しないように
しましょう。

⑥　残った食品
　・時間が経ち過ぎていたり、少しでも怪しいと思ったりしたら、思い切って捨てましょう。
　・保存するときは、清潔な器具、容器を使い、温め直すときも十分に加熱しましょう。

  食中毒を予防しましょう  
保健センターだより

きゅうりをキャベツや水菜に替えた
り、ハムを、ツナ缶、カニカマ、か
まぼこ、スクランブルエッグ、チー
ズなどのお好きなたんぱく質を組み
合わせてください。
暑い夏には、鍋で茹でずに電子レン
ジで加熱してもよいですね！
万能ダレとして色々と楽しんでみて
くださいね

〈作り方〉
①��人参は千切りにしてサッとゆで、もやしもサッとゆでる。（水にさ
らさない）

　�きゅうりとハムは千切りにする
②�Ⓐを混ぜ合わせタレを作る
③��①に②を加えよく混ぜ合わせる。30分くらい味を馴染ませる。

〈材料〉　　　〈２人分〉
　もやし　　　　　1/2 袋
　きゅうり　　　　1/2 本
　人参　　　　　　1/4 本
　ハム　　　　　　2 枚
　Ⓐ醤油　　　　　大さじ１
　　砂糖　　　　　大さじ１
　　米酢　　　　　大さじ１
　　ごま油　　　　大さじ１

中華サラダ
１人分　133kcal

蛋白質 4.4g
塩分　1.4g

７月のレシピ
一宮町食生活改善会
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保健センター
【問合せ】  福祉健康課（保健センター）  ☎（4 0 ） 1 0 5 5の行事８月

名　　　称 日　程 時　　　間 内 容・対 象 場　所

育 児 相 談 19 日（水） 9：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

保

健

セ

ン

タ

ー

親 子 ふ れ あ い 教 室
※予約制（各教室10人まで） 24 日（月）

9：30 ～ 10：30 あそびの教室
１歳児（きょうだいの参加不可）と保護者

10：45 ～ 11：45 あそびの教室
０歳児（きょうだいの参加不可）と保護者

育 児 相 談（ 予 約 制 ） 27 日（木） 9：00 ～ 11：00 子育てに関するさまざまな相談

乳 児 相 談 28 日（金） 当面の間中止
４ヶ月児
７ヶ月児
12ヶ月児

2 歳 児 歯 科 健 診

31 日 （月）

中 止 平成 30 年４月～５月生まれ

1 歳 6 ヶ 月 児 健 診 当面の間中止 平成 30 年 11 月～平成 31 年
１月生まれ

あ そ び の 広 場

3 日 （月） ・ 4 日 （火） ・ 5 日 （水）
6 日 （木） ・ 7 日 （金） ・ 11 日 （火）
12 日 （水） ・ 13 日 （木） ・ 14 日 （金）
17 日 （月） ・ 18 日 （火） ・ 20 日 （木）
21 日 （金）

9 ：30 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00
乳幼児と保護者

※絵本の読み聞かせはお休みです

け ん こ う 運 動 教 室

P14　「すまいる介護コーナー」参照

保健センター

東浪見けんこう運動教室
（場所：東浪見コミュニティセンター）

東 浪 見
コミュニティ
セ ン タ ー

※ 対象者に通知している行事については、掲載していないものもあります。
新型コロナウイルス感染予防対策のため、延期または中止となる場合が
あります。

　詳しくは保健センターにお問い合わせください。

【今月の検診】

胸部レントゲン検査
24 日 （月）
25 日 （火）
26 日 （水）

検診の通知は、下記の方に送付します。
①�初めて検診の対象となった 40歳の男女（令和２年４月１日
現在の年齢）
②過去 3年間の検診で１回以上受診をされている方
③今年度の検診の申込みをした方　
①～③以外の方で受診をご希望の場合は、保健センターまでお
問合せください。



●ゴミ収集コース
１コース（１区〜 10区）　２コース（11区〜 17区・船頭給・新地・宮原・海岸）　３コース（綱田〜新熊・新浜）
当： 休日当番医（9：00〜17：00）※変更する場合もあります。中央消防署指揮情報係☎（24）0119にお問い合わせするか、

茂原医師会のホームページ（www.mcishikai.com）をご確認ください。
（休日当番医は、緊急の患者さんが対象です。緊急でないときは、翌日かかりつけのお医者さんに受診してください。）

広報 22

今月の納期
期日までに納めましょう。 プッシュ回線の固定電話からは局番なしの⇒♯8000

直接おかけの場合は⇒☎043（242）9939
相談日時は、毎日夜間　19：00 〜翌朝 6：00
なお、緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ

☎（24）1010 （中央消防署のうら）
・診療科目 内科・小児科・受付時間 19：45 〜 22：45
　茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎（24）1010

夜間急病診療テレフォン案内  ☎（24）1011 （19：00 〜翌朝６：00）

こども急病電話相談

夜間急病診療所

いちのみや
広報カレンダー 2020

いちのみや 88
※カレンダーは 8 月の予定です。

町  県  民  税（第 ２ 期）
国民健康保険税（第 ２ 期）
介 護 保 険 料（第 ２ 期）
後期高齢者医療保険料（第 ２ 期）

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

当�清水医院
☎（42）2950

親子教室「ひよこ組」 人権行政相談
子育て相談室「コアラ組」

9 10 11 12 13 14 15

当�藤島クリニック
☎（47）3056

当�長生診療所
☎（32）3303

心配ごと相談

16 17 18 19 20 21 22

当�長生八積医院
☎（32）3282

法律相談
親子教室「ひよこ組」

23 24 25 26 27 28 29

当�津谷クリニック
☎（32）5645

小中学校始業式 心配ごと相談

30 31

当�よねもと整形外科
☎（40）1065

燃 え る
ゴ 　 ミ
３コース
燃えないゴミ

１コース
粗大ゴミ

２コース
粗大ゴミ

２コース
燃えないゴミ

３コース
粗大ゴミ

１コース
燃えないゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

燃 え る
ゴ 　 ミ

３コース
資源ゴミ

燃 え る
ゴ 　 ミ
１コース
資源ゴミ

２コース
資源ゴミ

8月31日（月）

まちの図書室休

まちの図書室休

まちの図書室休

まちの図書室休


